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Scenariusze lekeji do filmu




»Cudowny chtopak. Biaty ptak”

Przeciwko nienawisci

Katarzyna Kebernik

Kilka lat temu wszyscy zakochali§my sie w historii Auggiego. Dzisiaj
,Cudowny chtopak” nadal pozostaje ukochanym filmem nauczycieli,
rodzicdw i wychowawcéw. Jego kontynuacja, ,Cudowny chtopak. Biaty
ptak”, niesie ten sam pefen empatii przekaz, co oryginalny film i jest co

najmniej tak samo poruszajqgca.

Tym razem twércy skupiajg sie na postaci Juliana, czyli chtopca, ktéry
w pierwszej czeéci byt przesladowcqg Auggiego. Dorastajgcy chtopiec
zaczyna zatowaé swojego czynu, ale dopiero historia opowiedziana
przez babcie pozwoli mu uswiadomié sobie, jak wielkie znaczenie majg
wrazliwo$é wobec stabszych i reagowanie na ich krzywde. Widz razem
z Julianem przenosi sie do czaséw mtodosci Sary: do Francji w dobie
Il wojny $§wiatowej. W godzinie najwiekszej préby dziewczynce pomdégt

lekcewazony przez innych, poruszajgcy sie o kulach kolega z klasy...

— ZAGADNIENIA EDUKACYJNE W FILMIE —

¢ Empatia, tolerancja, akceptowanie innoéci, w tym niepetno-

sprawnosci.

¢ Prze$ladowanie w szkole i bullying: podobnie jak w pierwszej
cze$ci, jednym z najwazniejszych tematéw filmu jest odrzuce-

nie przez grupe.

¢ Wartosciowe konteksty dla edukacji historycznej: Il wojna
§wiatowa, zagtada Zydéw, okupacja nazistowska w réznych

krajach Europy.

¢ Warto$ciowe konteksty dla edukacji polonistycznej: literatura
wojenna, motyw tragicznej mitoéci, §mierci i dorastania, kom-

pozycja szkatutkowa, retrospekcja.

¢ Antysemityzm i ksenofobia, w tym ich wspéfczesne przeja-
wy, takie jak niecheé do uchodZcédw czy internetowa agresja

wzgledem innych religii.

¢ Odwaga, asertywno$é i umiejetno$é przeciwstawienia sie gru-

pie jako jedne z najwazniejszych kompetencji spotecznych.
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.Nie bgdz obojetny, reaguj na zto” - to gtéwne przestanie
filmu, ktéry wyraznie pokazuje, w jaki sposéb pozornie btahe
przyzwolenie na wy§miewanie kolegi moze urosngé¢ do przy-

zwolenia na niewybaczalne zbrodnie.

Kazdy moze odpokutowaé za swoje winy - takze Julian, daw-
ny szkolny prze$ladowca, moze zrozumieé wtasne bfedy i za

nie zado§éuczynié.

Prawdziwe bohaterstwo to odwaga czynienia dobra wbrew
grupie. Co to znaczy byé dobrym kolegg? Jak dbaé¢ o dobre
relacje w grupie réwiesniczej? Jakich zachowar nie wolno

tolerowaé? Kto w filmie wykazat sie prawdziwie kolezernskqg

postawq, a kto nie?
Czego mozemy dowiedzieé sie od oséb starszych? Dlaczego

warto interesowaé sie przesztfo$ciq? Kazdy cztowiek ma jakgs

fascynujgcq historie do opowiedzenia.

CO ZNAIJDZIESZ W BROSZURZE?

Scenariusz lekcji jezyka polskiego dla klas 7-8 autorstwa
Patryka Tomiczka, ktéry przyglgda sie literackim i filmowym
postaciom podobnym do Juliena - czyli na pierwszy rzut oka

niepozornym, a wewnetrznie niezwykle silnym.

Scenariusz lekcji wychowawczej dla réznych grup
wiekowych autorstwa Wojciecha Kobusa, dotyczgcy oséb
z niepefnosprawnosciq oraz tego, w jaki sposéb mozna

odpowiednio, z szacunkiem im pomagaé.

Scenariusz lekcji wychowawczej dla uczniéw klas 5-8
autorstwa Joanny Wachowiak, dotyczqgcy bullyingu
i uczulajqcy na to, jaki wptyw nasze stowa oraz czyny

wywierajg na innych.

Czy zatem film ,Cudowny chtopak. Biaty ptak” przyda sie na
lekcjie Zdecydowanie tak — poza tematami podjetymi w naszych
scenariuszach, dotyka innych, waznych probleméw. Polecamy
go wszystkim historykom, polonistom i wychowawcom, ktérzy
chcieliby na swoich zajeciach poruszyé ktére§ z wymienionych
wyzej zagadnien edukacyjnych... lub po prostu pdjéé z klasg
na wciqggajgcy, poruszajgcy, doskonale zrealizowany film dla
mtodziezy. Nie mamy waqtpliwosci, ze ,Cudowny chtopak. Biaty

ptak” takim wtadnie filmem jest.

Na film , Cudowny chtopak. Biaty ptak”
zapraszamy do kin juz w styczniu 2024 roku.

Dla grup szkolnych seans jest dostepny
ze specjalng wideoprelekcjg edukacyjng.

O AUTORCE:

Katarzyna Kebernik - koordynatorka Zespofu Edukacji Ferment Kolektiv i redaktorka
portalu FllmwSzkole.pl. Polonistka, oligofrenopedagozka, krytyczka i edukatorka filmowa.
Wspétpracuje m.in. z ,KINEM”, ,Zyciem szkoty”, ,Wychowaniem w przedszkolu”. Laureatka
Il miejsca w Konkursie o Nagrode im. Krzysztofa Metraka (2020, 2023) oraz pierwszego

miejsca w konkursie Krytyk Pisze (2020).




PRAWDZIWA SIEA KRYJE
SIE WEWNATRZ.

Portrety literackich i filmowych postaci,
ktére wykazaty sie prawdziwym bohaterstwem
(w nawigzaniu do filmu ,Cudowny chtopak. Biaty ptak”).

Avutor: Patryk Tomiczek

Grupa wiekowa: Przedmiot: Czas realizacji:

klasy 7-8 iezyk polski 1 godzina lekcyjna

Zagadnienia edukacyjne:

¢ literackie motywy odwagi, poswiecenia i bohaterstwa,

¢ charakterystyka poréwnawcza,

¢ powtérzenie informacji z obowigzkowego kanonu lektur:
m.in. ,Kamienie na szaniec”, ,Pan Tadeusz”, ,Quo Vadis”.

¢ problem dyskryminacii,
rozwdj osobowy ucznia/uczennicy poprzez wskazanie
pozytywnych i negatywnych postaw,

¢ vukierunkowanie ucznia/uczennicy ku warto$ciom.

Cele operacyjne:
uczen/uczennica:
® uczy sie szacunku wobec drugiego cztowieka,
® uczy sie wyrazaé wiasng opinie w oparciu o racjonalng
argumentacje,
® uczy sie, czym w praktycznym zastosowaniu sq odwaga, godnos$é,
tolerancja, odpowiedzialno$é, altruizm, asertywno$¢,
pogtebia swojqg wiedze o literaturze i filmie,
¢ rozwija umiejetnosci krytycznego myélenia, rozumowania
i wnioskowania,
ksztattuje w sobie postawe otwartq na $§wiat oraz innych ludzi,
wykorzystuje postaci literackie i filmowe do udowodnienia swoich

przemyslen,

i

poznaje skutki réznych form dyskryminacji,
uczy sie, ze obojetno$é wobec zta jest zezwoleniem na zto,

uczy sie empatii.

Formy i metody pracy:

burza mézgdw, dyskusja, praca indywidualna i w grupie.

Materiaty pomocnicze:

wydrukowane zatqczniki, przybory do pisania, tablica magnetyczna.
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PRZEBIEG LEKCIJI:

1. Najwazniejszq czes$é filmu ,Cudowny chtopak. Biaty ptak” stanowi
opowie$é o dodwiadczeniach babci Juliana z okresu Il wojny §wiatowej.
W kontekscie filmu warto przywotaé stowa Mariana Turskiego -
ocalatego wieznia obozu Auschwitz, ktéry 27 stycznia 2020 r., z okazji
Miedzynarodowego Dnia Pamigci o Ofiarach Holokaustu, powiedziat

stynne sfowa: ,Auschwitz nie spadfo z nieba”.

Nauczyciel/-ka pyta uczniow i uczennice:

Co oznaczajqg stowa Mariana Turskiego:
,Auschwitz nie spadfo z nieba”? ‘

Istotne, zeby uczniowie wskazali, ze do wielkich tragedii
dochodzi czasem wskutek obojetnosci i braku reakcji na
mniejsze przejawy zta. Lekcewazenie nawet drobnych sygnatéw

ostrzegawczych moze prowadzié¢ do dramatu.

Po udzieleniu przez uczniow odpowiedzi
wychowawca/-czyni zadaje kolejne pytanie:

Jak myslicie, dlaczego tylko niektérzy

bohaterowie filmu przeciwstawiali sie ztu?

Uczniowie w formie dyskusji mogqg wudzieli¢ m.in.
nastepujgcych odpowiedzi: lek przed wytamywaniem sie
z grupy, obawa przed odrzuceniem przez réwie$nikéw,
bagatelizowanie problemu, uznawanie cudzego cierpienia
za zabawne, brak refleksji, nieswiadomos$é konsekwencji
swoich czyndédw. Juz po wybuchu wojny: brak odwagi

w kwestionowaniu polecer zotnierzy, strach o bliskich i wtasne

zycie.

Po udzieleniu odpowiedzi nauczyciel/-ka zadaje

uczniom i uczennicom kolejne pytanie:

Co jest potrzebne do przeciwstawienia sie ztu?

Odpowiedz stanowi rozwiqgzanie krzyzéwki. Nauczyciel/-

ka rozdaje zatgcznik 1.

O

. Zagtade 6 milionéw Zydéw w czasie |l wojny $wiatowej

okre$la sie terminem...

. Pseudonim Jana Bytnara z ,Kamieni na szaniec”?

. Nietolerancja, rasizm, antysemityzm i dyskryminacja

doprowadzity w 1939 r. do...

. W jakim kraju urodzita sie babcia Juliana?
. Ktérg czesciq ,Cudownego chtopaka” jest ,Biaty ptak”?

. Jak miata na imie babcia Juliana?
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2. N czym polega prawdziwa odwaga? Nauczyciel/-ka przyczepia

na gdérze tablicy magnetycznej imiona i pseudonimy bohateréw
literackich i filmowych, a uczniom rozdaje wydrukowane karteczki
z nazwami cech - imiona bohateréw drukujemy pojedynczo, a cechy po

kilka kopii (zatacznik 3). Nastepnie uczniowie wspdlnie zastanawiajg
sig, ktéremu bohaterowi mozna przypisaé odczytang ceche, podajgc
przyktady sytuacji, w ktérych wykazat sie dang cechqg. Uwagal Kilku
bohateréw moze mieé te samg ceche. Nauczyciel/-ka lub chetny uczen

pod imieniem/pseudonimem bohatera przyczepia wskazang ceche.

odwaga Wolverine
altruizm Katniss (,igrzyska smierci”
lojalnos¢ Batman
patriotyzm Julien (,Cudowny chtopak. Biaty ptak’)
sita Spiderman
poswiecenie Rudy (,Kamienie na szaniec’)
prawo i porzgdek Hulk
agresja Nemeczek (,Chtopcy z placu broni”)

Celem zadania jest wskazanie, ze prawdziwa sita niekoniecznie zwig-
zana jest z tezyznq fizyczng, lecz, zgodnie z tematem lekcji, kryje sie
wewngtrz. Warto podkreélié, ze w filmie ,Cudowny chtopak. Biaty ptak”
bohater, ktéry wykazat sie najwiekszqg odwagq, byt osobg z niepetno-

sprawnoséciq fizyczng.

3 . W odnissieniu do tretci filmy oraz innych znanych postaci filmowych
i literackich, nauczyciel/-ka prosi uczniéw/uczennice, aby wskazali, czy
ponizsze tezy to prawda lub fatsz. Zdania mozna zapisaé na tablicy

lub przeczytaé.

Kazdy zastuguje na drugqg szanse.

PRAWDA

Dodatkowe pytanie:
Ktéry bohater z obejrzanego filmu zasfuguje na

drugq szanse i dlaczego?

Przyktadowa odpowiedz:
Julian - pod wplywem opowieéci swojej babci zaczyna
rozumieé¢ znaczenie i konsekwencje swoich czyndw; dorasta
do zrekompensowania innym swojego wczes$niejszego ztego

zachowania i uczy sie wrazliwos$ci na cudze cierpienie.




Obowtnosc est formg 4 . Dorastanie w czasie wojny, po$wiecenie dla przyjaciét, niepozorny
wyrzgdzania krzywdy. wyglad, wreszcie: przedwczesna i tragiczna $mieré. Czy Julien

nie przypomina uczniom pewnego lubianego bohatera z lektury?

PRAWDA Nauczyciel/-ka naprowadza uczniéw na postaé Rudego z ,Kamieni
na szaniec”.

Dodatkowe pytanie:

Ktéry bohater filmu wykazat sie najwiekszg troskg o drugiego Ponizsze zadanie moze zostaé zrealizowane jako kontekstowe
cztowieka? rozszerzenie omawiania lektury lub w formie przypomnienia jej
Przyktadowa odpowiedz: tre$ci. W pracy z mtodszymi klasami mozna je oczywiscie pomingé.

Julien — uchronit swojq szkolng kolezanke przed $miercigq,
ryzykujgc przy tym witasnym zyciem. Wspélna analiza porédwnawcza Juliena z ,Cudownego chtopaka.
Biatego ptaka” i Rudego z ,Kamieni na szaniec”. Nauczyciel/-ka lub

wyznaczony/-a uczern/-nnica zapisuje na tablicy tabele:

ﬁ Wartosc¢ cztowieka opiera sie RUDY JULIEN
| na jego sprawnosci fizycznej. P

FALSZ Krétka
: charakterystyka
| Dodatkowe pytanie:
' Dlaczego fatsz? Nauczyciel/-ka prosi o podanie przyktadu
osoby podwazajqcej te teze.
Przyktadowa odpowiedz: |
Julien byt chtopcem z niepetnosprawnosciq Podobierstwa
i nie przeszkodzito mu to wykazaé sie odwagg. do drugiego bohatera g

Trzeba by¢ tolerancyjnym nawet wobec antysemitow. o
_ § WK . _ 2 b Réznice wzgledem
To jest temat, ktéry powinien otworzyé dyskusje wsrdd ucznidw .
. : o : e drugiego bohatera
na temat tego, czy tolerancja moze mieé swoje granice i jesli

tak, to gdzie sie one znajdujgq.

Wspdlne wypetnienie tabeli na drodze rozmowy.




CECHY
RUDEGO:

lubiany przez
rowiesnikdw,

szkolny prymus,
intelektualista,
drobnej postury,

z odludka przemienia
sie w odwaznego

i zdeterminowanego
mezczyzne,
znakomity przywédca,
lojalny, odwazny

i ambitny,

umie dochowaé tajemnicy,

wzbudza szacunek swojego

zespoftu.

CECHY
JULIENA:

wysmiewany przez
rowiesnikdw,
kolezenski,

porusza sie o kulach,
odwazny i asertywny,
dyskretny,
opiekuriczy,

lojalny i odwazny,

oddany rodzinie.

PODOBIENSTWA:

nie poddajq sie w chwili préby,

nad swoje dobro przedkfadajg dobro drugiego cztowieka,
odwazni i bezinteresowni,

potrafig dochowaé tajemnicy,

obaj bohaterowie wzbudzajg szacunek i podziw,

obaj sq przyktadami godnymi do nasladowania,

niepozorny wyglad,

$§mieré w mtodym wieku,

kazdy na swéj sposdb przeciwstawia sie nazistowskiej okupacji,

obaj mimo mtodego wieku wykazujq sie dojrzatq postawag.

ROZNICE:

Rudy jest lubiany, Julien nie jest akceptowany,

Julien jest chfopcem z niepetnosprawnosciq, Rudy jest aktywny
fizycznie (choé poczgtkowo tego nie lubi),

Rudy bierze aktywny udziat w walce i wierzy w wyznawane idee
patriotyczne, Julien zostaje wciqggniety w wir wojennych wydarzen
i skupia sie na najblizszych, nie na wielkiej polityce,

Rudy staje sie przywddcq, Julien jest odtrgcony przez szkolng
spoteczno$é,

bohaterstwo Rudego wynika z ideatéw, w ktére wierzyt, Juliena
z koniecznos$ci ochrony konkretnej osoby,

Rudy ginie ze wzgledu za swojq aktywno$é wojennq, Julien zostaje
zamordowany z powodu swojej niepetnosprawnosci.

bose



Ocena obu postaci. Dyskusja w klasie.

Nauczyciel pyta uczniéw/uczennice: Czy odwage tej dwéjki bohateréw

powinno sie poréwnywadé? Jesli tak, to czy mozna w ogdle méwié, ktéra

z postaci wykazata sie wiekszg odwagq?

5. Nauczyciel/-ka rozdaje uczniom zatgecznik 2. W zadaniuv imiona

i nazwiska bohateréw literackich i filmowych zostaty pomieszane.

Zadaniem ucznidw i uczennic jest poprawienie btedéw oraz ustalenie,

do jakiego utworu pasujqg wskazane sytuacje.

loe)

Sara stara sie odkupié swojqg wine poprzez walke o niepodlegtos$é.
Sta$§ popetfnia honorowe samobéjstwo w akcie sprzeciwu wobec
wiadzy.

Po kolejnym ataku febry Julien udat sie na ratunek Marcinowi
Borowiczowi w poszukiwaniu chininy.

W czasie |l wojny §wiatowejJacek Soplica ryzykuje wiasnym zyciem
i ukrywa w swoim domu Emilie Plater.

Po $mierci szanowanego putkownika, ktéry oddat swoje zycie za
wolno$é Polski, okazuje sie, ze byt on kobietq i nazywat sie Nel.

W powiesci poznajemy Petroniusza jako chtopca, ktéry z czasem

dorasta, odkrywa w sobie patriotyzm i gotowo$é do walki z zaboreq.

Rozwiqgzanie:

A.

Jacek Soplica stara sie odkupié swojg wine poprzez w walke
o niepodlegto$é. (,Pan Tadeusz”, Adam Mickiewicz)

Petroniusz podwieca swoje zycie w obronie wyznawanych przez
siebie wartosci. (,Quo Vadis”, Henryk Sienkiewicz)

Po kolejnym ataku febry Sta$ udat sie na ratunek Nel w poszukiwaniu
chininy. (,W pustyni i w puszczy”, Henryk Sienkiewicz)

W czasie |l wojny §wiatowejJulien ryzykuje wtasnym zyciem i ukrywa
w swoim domu Sare. (film ,Cudowny chtopak. Biaty ptak”)

Po §mierci szanowanego putkownika, ktéry oddat swoje zycie za
wolno$é Polski, okazato sie, ze byt on kobietg i nazywat sie Emilia
Plater. (,Smier¢ putkownika”, Adam Mickiewicz)

W powieéci poznajemy Marcina Borowicza jako chtopca, ktéry
z czasem dorasta, odkrywa w sobie patriotyzm i gotowo$é do walki

z zaborcq. (,Syzyfowe prace”, Stefan Zeromski).

6. Nauczyciel/-ka przechodzi do podsumowania lekcji.

Na

W czym mozemy nas$ladowaé Juliena w codziennym zyciu?

Co w filmie =zrobito na wuczniach najwieksze wrazenie
i co z niego zapamietajq?

Czy kino i literatura o stawaniu w obronie innych lub walce
o cudze dobro sq potrzebne? Jeéli tak, to dlaczego? Jakie znacie

inne przykfady filméw lub ksigzek o odwadze?

wybrane pytanie uczniowie mogq dodatkowo odpowiedzieé

w formie pisemnego zadania domowego.

O AUTORZE:

.

Patryk Tomiczek - absolwent kulturoznawstwa na Uniwersytecie Slgskim. Byt m.in.
dyrektorem artystycznym Festiwalu Filméw Kultowych, dyrektorem Miejskiego Osrodka
Kultury w Miasteczku Slgskim, a nastepnie dyrektorem Instytucji Filmowej ,Silesia-Film”
w Katowicach. Od 2023 roku prowadzi firme RESET zajmujgcq sie m.in. dystrybucjq filmowgq,

organizacjq wydarzer kulturalnych i edukacjqg.
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zafqgcznik 1 zafqgcznik 2

1. Zagtade 6 milionéw Zydéw w czasie Il wojny $wiatowe| okresla sie Popraw zdania, by byty zgodne z trescig utworow!
terminem...
2. Pseudonim Jana Bytnara z ,Kamieni na szaniec”?

3. Nietolerancja, rasizm, antysemityzm i dyskryminacja doprowadzity w Sara stara sie odkupié swojq wine poprzez walke o niepodlegtosé.
1939 r. do...

4. W jakim kraju urodzita sie babcia Juliana?

5. Ktérq czeéciq ,Cudownego chtopaka” jest ,Biaty ptak”?

6. Jak miata na imie babcia Juliana®

Sta$ popetnia honorowe samobdjstwo w akcie sprzeciwu wobec wtadzy.

Po kolejnym ataku febry Julien udat sie na ratunek Marcinowi Borowiczowi

w poszukiwaniu chininy.

W czasie Il wojny $wiatowe| Jacek Soplica ryzykuje wtasnym zyciem i uvkrywa

w swoim domu Emilie Plater.

Po §mierci szanowanego putkownika, ktéry oddat swoje zycie za wolno$é Polski,

okazato sig, ze byt on kobietq i nazywat sie Nel.

W powiesci poznajemy Petroniusza jako chtopca, ktéry z czasem dorasta, odkrywa

w sobie patriotyzm i gotowo$é do walki z zaborcqg.



zatqgcznik 3

Wolverine odwaga
...................... Kmmss(ngrZYSkosmlerCI”)GItrUIZm
Bmmon ...................................................................................... lomlnosc ........................................
.......... JUllen(”CUdownycmopokBlafypmk”)pOmOtyzm
...................................... Spldermans”(}
.................... RUdy(”KGmlemenqszqmec”)pOSWIeceme
............................................ HUlkprGWOIpoqudek



Zagadnienia edukacyjne:
¢ akceptacja innodci, w tym niepetnosprawnosci,
¢ empatia i tolerancja,

¢ prze$ladowanie w szkole.

Cele operacyjne:
uczeri/uczennica:
¢ ksztattuje umiejetno$é empatii i uczy sie uwaznosci na potrzeby

drugiego cztowieka,

® uczy sie reagowaé na trudne sytuacje,

¢ posfuguje sie pojeciami niezbednymi do moralnej oceny wydarzen,

¢ ksztattuje umiejetno$é komunikacji z innymi,

* wie, w jaki sposéb zachowywaé sie w sytuacji konfliktu,

¢ vuzasadnia, dlaczego nalezy okazywaé szacunek innym osobom.
Formy i metody pracy:

KIM JEST OSOBA, dyskusja, praca w grupach, analiza filmu.
KTORA NIESIE POMOC:? Materiaty pomocnicze:

tablica, kreda lub marker, przybory do pisania, kartki A4, kartki A3.

Jak zachowywaé sie wobec oséb z niepetnosprawnos$ciami.

Avutor: Wojciech Kobus

Grupa wiekowa: Przedmiot: Czas realizacji:
klasy 7-8; godzina 1 godzina lekcyjna
szkoty wychowawcza

ponadpodstawowe




PRZEBIEG LEKCIJI:

1 . BANK DOBRYCH PRAKTYK (wprowadzenie/quiz)
P q

Przedstaw

uczniom  pytania z  savoir-vivre'u  wobec

osdb

z niepetnosprawnoéciq. Odpowiedzi na pytania majg forme ,Tak/Nie”.

Uczniowie gtosujg poprzez podniesienie reki.

A.

PYTANIA:

Czy mozina mowic¢ na osobe poruszajgcqg sie na wozku

inwalidzkim, ze jest osobq niepetnosprawng?

Nie - poprawnie méwi sie osoba z niepetnosprawnosciq.
Wynika to z tego, ze ci ludzie nie sq w pefni niepetnosprawni.
Brak jakiej$ koriczyny lub zmystu, okresla tylko cze$é tych
os6b, nie definivje ich w petni. Osoby z niepetnosprawnosciq
posiadajg identyczne pasje jak kazdy inny cztowiek, czesto
nadal mogqg uprawiaé sport, stuchaé muzyki, rozwijaé sie
w wybranej przez siebie dziedzinie. Niepefnosprawnosé to
tylko cze$é $wiata tych ludzi, dlatego méwimy, ze posiadajq
one niepetnosprawno$é (osoby z niepefnosprawnosciq) a nie
sq niepetnosprawne. To bardzo wazne, zeby o tym pamietaé.
Nie stosujgc sie do tej zasady, tworzymy spofecznie negatywny

obraz takich oséb i utrwalamy stereotypy.

Czy stowo gtuchy jest obrazliwe dla oséb, ktére nie
styszqg?

Nie - Sftowo ,gftuchy” nie ma negatywnych konotacji
w $Srodowisku oséb gtuchych. Istnieje Polski Zwigzek Gtuchych,
mowi sie rowniez o ,kulturze gtuchych”. Nie postrzegajg oni
siebie joko oséb z niepefnosprawnosiciq, ale przedstawicieli

mniejszo$ci kulturowo-jezykowej.

C.Czywypadamoéwic,dowidzenia” osobie niewidomej?

Tak - Zawsze uzywaj zwrotéw, ktérymi postugujesz sie na co
dziend.Podobnym przyktadem jest zapytanie osoby niestyszqcej/

niedostyszqcej ,co stychaé2”. To réwniez nie jest obrazliwe.

D.Czy mozna zastaniac usta w trakcie rozmowy z osobq

niestyszqgcq?

Nie - Nie powinno sie, poniewaz takie osoby czesto czytajg

z ruchu warg i utrudniamy im w ten sposéb komunikacje.

E. CZy mozna pomoc osobie z niepetnosprawnosciq bez

pytania lub pozwolenia?

Nie - Zawsze nalezy zapytaé wczes$niej, czy dana osoba
potrzebuje w czym$ naszej pomocy. Wyreczanie kogo$ bez

pozwolenia moze byé upokarzajgce.

F. Czy wolno dotyka¢ woézka, laski lub kul osoby

z niepeftnosprawnoscig?

Nie - Nie wolno. Te przedmioty nalezq do sfery osobistej

osoby z niepetnosprawnosiciqg i nie nalezy ich dotykaé lub

zabieraé bez pozwolenia.




G.Czy mozna gtaskac psa, ktory jest przewodnikiem?

Nie - Psaprzewodnikanienalezyrozpraszaé. Pomagaon osobie
z niepetnosprawnoécig w funkcjonowaniu. To tak, jakby

zaczepiaé kogo$, kto zajety jest pracqg.

H.Czy w trakcie rozmowy z osobg na wézku mozna sta¢

blisko nad nig?

Nie - Najlepiej usigéé obok takiej osoby, a jesli nie ma takiej
mozliwoéci — stangé w zasiegu jej wzroku lub pochylié sie obok

niej, nie nad nigq.

I. Czy mozna zignorowaé przywitanie osoby, ktéora np.

ma amputowanq reke?

Nie - Nalezy podaé jej drugq dfon lub przywitaé sie, méwiqc
,Dzied dobry”. Nie wolno ignorowaé¢ nikogo ze wzgledu na

niepetnosprawnosé.

J. Czy mozna przyjaznic sie z osobg z niepetnosprawno-

scig?

Tak - niepetnosprawno$é nie jest zadng barierg w przyjazni.
Taka relacja nie jest powodem do wstydu, wrecz przeciwniel

Kazdy znas moze nawigzaé wiezzosobq zniepetnosprawnosciq

lub z réznych wzgledéw takg osobg sie staé.

2. DYSKUSJA (5 - 10 minut]
Zapytaj uczniow:

Jakie mogq by¢ sytuacje, w ktérych inni uczniowie/uczennice mogq
potrzebowaé wsparcia lub pomocy? Rozmowe pokieruj w taki sposéb,

aby uczniowie skupili sie na sytuacjach wspdétczesnych.

Pytania pomocnicze:

Co to znaczy, ze kto$ jest inny?

Czy inno$é jest czym$ ztym?

Dlaczego osoby z niepefnosprawnosciami sqg wykluczane, .
przesladowane?

¢ W jaki sposéb mozemy pomdéc innym osobom?

Przyktadowe odpowiedzi uczniow:
pojawienie sie w szkole osoby z niepefnosprawnoscigq;
dotqgczenie do klasy osoby pochodzqcej z innego kraju,
nieznajqcej jezyka polskiego;

¢ pojawienie sie osoby o odmiennym kolorze skéry, wyznaniu
religijnym;

¢ dostrzezenie, ze kto§ z ucznidw jest obrazany przez innych.

Po podaniu przez ucznidw przyktadéw sprébujcie wspélnie ustalig,
kto w ,Cudownym chtopaku. Biaty Ptak” potrzebowat wsparcia
i od jakiej osoby je otrzymat. Warto tutaj zwréci¢ uwage na
sytuacje historyczng wystepujgcg w filmie (Il wojna $wiatowa
i antysemityzm). Podsumowujqgc dyskusje, przedstaw Juliena jako
bohatera, ktéry moze stanowié wzér do nasladowania, a jego
niepetnosprawno$é nie czyni z niego osoby niezdolnej do niesienia
pomocy. Wrecz przeciwnie: chtfopiec okazat sie pod wieloma wzgledami
sprawniejszy i aktywniejszy w dziataniv od kolegdédw z klasy. W taki
sam sposéb odczuwat réwniez podstawowe emocje (lek, wstyd, rado$¢)

i potrzebowat bliskich relacji (z Sarq, rodzicami).




3. PRACA W GRUPACH (15 — 20 minut)

Uczniowie majg za zadanie na podstawie postaci Juliena

wypisaé¢ jak najwiecej cech osoby, ktéra jest zdolna do niesienia
pomocy innym. W tym celu podziel ich na grupy (maksymalnie
piecioosobowe) i wykorzystaj zatgcznik 1. Uczniowie wypefniajg
kontur postaci okre$leniami cech charakteru. W razie probleméw
z wydrukiem zatqgcznika, pozwél podopiecznym stworzyé wtasny kontur
postacina przygotowanych kartkach A3. W trakcie wykonywania zadania
uczniowie skupig sie na tych cechach, ktére nie sq zewnetrzne i czynigq

ze zwyktych ludzi superbohateréw, tak jak byto to w przypadku Juliena.

4. PODSUMOWANIE PRACY W GRUPACH (5 - 10 minut)
Uczniowie prezentujg swoje prace na forum klasy. W trakcie prezentacji
osoba reprezentujgca grupe musi podkreslié, ktére z wymienionych cech

sq wedtug zespotu najistotniejsze w byciu dobrym cztowiekiem.

Podsumowujgc prace uczniéw, nalezy podkreslié, ze bycie odwaznym
i pomocnym cechuje nie tylko osoby silne fizycznie, jak to pokazujq
czesto filmy i komiksy. Dobroé i zyczliwo$é potrafiq okazywaé rézni

ludzie, bez wzgledu na ich sprawnos$é, wyglad czy pochodzenie.

mmmwmm{m@ﬁa

5. JAK WIELE OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI JEST
WOKOt NAS? JAKIE SA ROZNE FORMY NIEPELNOSPRAWNO-
$ci?

Podziel klase na dwie grupy. Zadaniem pierwszej z nich jest podanie
jak najwiekszej liczby przyktadéw oséb z niepetnosprawnos$ciami
w przestrzenipublicznej: aktoréw, aktywistédw, dziataczy. Zadaniem drugiej
jest przypomnienie jak najwiekszej liczby oséb z niepetnosprawnos$ciami
w kulturze i popkulturze, czyli bohateréw filméw, ksigzek, seriali, gier

komputerowych.
Przyktady, ktére mozna podsunqgc¢ uczniom:

A.Gtéwna bohaterka powiesci ,Wyspa mojej sio-
stry” Katarzyny Ryrych, Marysia, ma mtodszq siostre
Pipi z zespotem Downa. Dziewczynki tracq mame i mu-
szq poradzié sobie z tq stratq. Na dtuzszy czas to Ma-
rysia staje sie mamqg dla Pipi, jednak w pewnym momen-
cie ich role sie odwracajg. Pipi okazuje sie odwazna,

pomocna i empatyczna wzgledem mtodszej siostry.

B. Bohater filmu ,Chce sie zyé” jest osobg z poraze-
niem mdzgowym. Mateusza wspierajg rodzice, pré-
bujgc stworzyé mu jak najlepsze warunki do rozwo-
ju. Po S$mierci ojca chtopak trafia do specjalnego

o$rodka, gdzie musi bronié swojej godnodci i walczyé

o swoje prawa. Film jest inspirowany prawdziwg historig.




C.Janina Ochojska (ur. 1955) jest dziataczkg
spotecznq, ktéra we wczesnym dziecifstwie
zachorowata na polio, wskutek czego cze-
§ciowo utracifa sprawno$éruchowq. Ochojska
zatozyta Polskq Akcje Humanitarng, wspiera-
igcq osoby dotkniete wojng i kleskami zywio-
towymi. Jest réwniez pomystodawczyniq akcji
Pajacyk, ktérej zadaniem jest dozywianie po-
trzebujgcych dzieci.Janina Ochojska od wielu
lat angazuje sie réwniez w polityke, walczqgc

o prawa tych najbardziej potrzebujgcych.

D.Jan Mela (ur. 1988) to pierwsza osoba
z niepetnosprawnosciq, ktéra zdobyta dwa
bieguny. Mezczyzna w wieku 14 lat prze-

zyt wypadek, przez ktéry stracit noge 6. POMOCNA DLON - ZADANIE NA ZAKONCZENIE ZAJEC LUB

PRACA DOMOWA

Popro$ ucznidw, aby w swoich zeszytach lub na osobnych kartkach

i przedramie. Pomimo niepetnosprawno$ci
caty czas podrézuje i dziata spotecznie. Ma

zong i dzieci. Dziafalnos¢ Janaijego funda- odrysowali swojqg dtod, a nastepnie wypisali wewngtrz obrysu,

cii ,Poza Horyzonty” skupia sie na pomocy w jaki sposéb to oni mogliby poméc innemu uczniowi znajdujgcemu sie

osobom, ktére przeszty amputacje koriczyn. w potrzebie. Zadanie ma na celu skoncentrowaé ucznidw na ich wtasnych
cechach, ktére mogq okazaé sie wsparciem w budowaniu relaciji.

E. Inne przyktady oséb z niepetnospraw- Podsumuj lekcje, zadajgc grupie pytanie z tematu lekcji: ,Kim jest osoba,

nosciami: lin z ,Tajemnicz r ” ) B/ g . : : : :
oscid e ~Tajemniczego ogrodu”, ktéra niesie pomoc?2”. Nakieruj uczniéw na odpowiedzi sugerujgce, ze

dziewczynka z ,Katarynki”, Myszka z ,Po- kazdy z nas posiada cechy i mozliwosci, aby staé sie kim§ dobrym, kto

czwarki”. Z zycia: sportsmenka Natalia Par- moze wspieraé innych bez wzgledu na swéj stan zdrowia, tak jak to byto

tyka, modelka z zespotem Downa, Sofia Jirau. o preveed ki Julicnie

F. Rozwinigcie rozmowy moze stanowi¢ pra-
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zatqgcznik 1

Wypetnij postaé cechami bohateréw, oséb, ktére potrafiqg nie§é pomoc innym.




+NIE BADZ OBOJETNY
— REAGU]J NA ZLO”.

Dlaczego przyzwolenie na okrucienstwo wobec innych
jest réwnie zte, co samo okrucieristwo?

Avutorka: Joanna Wachowiak

Grupa wiekowa: Przedmiot: Czas realizacji:
klasy 5-8 godzina 1 godzina lekcyjna

wychowawcza

Zagadnienia edukacyjne:
¢ dlaczego warto pomagaé innym?

’

czym jest bullying i jak sobie radzié z przemocq réwieéniczq?,

¢ z matych aktéw przemocy wyrastajg wieksze,
¢ jak dziatajg stowa? O sile tego, co wypowiedziane,
.

jeste$my inni — kazde dziatanie moze uruchamiaé w réznych

osobach rézne emocje.

Cele operacyjne:
uczen/uczennica:
¢ zastanawia sie nad tym, dlaczego pomaganie jest wazne -
zaréwno dla osoby, ktérej sie pomaga, jok i dla pomagajqgcego,
¢ usSwiadamia sobie, jakg wage majg stowa i czyny,
¢ poznaje mechanizm domina i zalezno$é przyczynowo-skutkowq
w odniesieniu do znecania sie, zastraszania i wyéSmiewania,
¢ usdwiadamia sobie, ze brak reakcji jest takze reakcjq
i wspétuczestniczeniem,
¢ vutrwala w sobie uwazno$é na emocje drugiego cztowieka w celu

kontrolowania wtasnych zachowan.

Formy i metody pracy:

dyskusja, praca w grupach, praca samodzielna, analiza filmu.

Materiaty pomocnicze:
tablica, kreda lub marker, stoik, przybory do pisania, kserokopie
zatqgcznikdw, tasma, arkusztektury albo sztywnego (najlepiej kolorowego)

papieru, tubka pasty do zebéw, mate karteczki (po 2 na ucznia).




PRZEBIEG LEKCJI:

1. Nauczyciel/-ka pyta uczniéw, o czym ich zdaniem byt film ,Cudowny
chtopak. Biaty ptak”. Jakie problemy poruszyt? Wypowiedzi ucznidéw

nauczyciel/-ka (lub jeden z uczniéw) zapisuje hastowo na tablicy.

Przyktadowe hasta: antysemityzm, brak tolerancji, odwaga, mito$¢,
$§mieré, prze$ladowanie, wyrzuty sumienia, wspomnienia, |l wojna

$§wiatowa, pierwsza mifo$é, przyjaza.

2. czE$¢ ZASADNICZA, ¢WICZENIOWA
Nauczyciel/-ka zapisuje na tablicy (o ile nie padto z ust uczniéw) hasto

BULLYING. Pyta ucznidw o znaczenie.

zastraszanie, tyranizowanie, znecanie sie w celu
wykluczenia osoby ze spotecznosci szkolnej lub
réowiesniczej. To réznego rodzaju zachowania

— werbalne, spoteczne, fizyczne.

Nauczyciel/-ka przypomina uczniom, jok zachowywali sie koledzy
i kolezanki z klasy wzgledem Juliena. Wspélnie wymieniajq rézne nie-
przyjemne formy interakcji: przezwiska, potrqcanie, wy§miewanie, se-
parowanie. Nauczyciel/-ka pyta ucznidw, czy takie zachowania mozna

nazwaé bullyingiem?

Prowadzqcy/-a zacheca uczniéw, by po lekcji pomysleli takze o sobie,
o swoim zachowaniu w ostatnich latach, o tym, jak reagowali w réznych
sytuacjach i jak wyglgdaty ich relacje z réwieénikami. Nauczyciel/-ka

zwraca tez uwage na kwestie reagowania na zachowanie innych.

Whnioski, do ktérych powinna doprowadzi¢ rozmowa:
¢ Brak reakcji tez jest reakcijg i ma swoje konsekwencje
— wzmacnia zastraszanie.
¢ Niereagujqc, przyzwalasz na zastraszanie, czyli uczestniczysz
w nim.
Pozornie mate gesty prowadzg do eskalacji.
To drobne czyny vkazujqg nasze cztowieczenstwo.

Z matych aktéw przemocy wyrastajqg wieksze.

* 6 o o

Spirala nienawi$ci moze sie tak nakrecié, ze trudno bedzie jq

zatrzymaé lub cofnqé.

3. ¢WICZENIE NR 1 (5 minut)

Nauczyciel/-ka pyta uczniéw, dlaczego warto pomagaé innym?e

Whnioski, do ktérych powinna doprowadzi¢ rozmowa:
¢ Pomagamy komu$ w problemie.
¢ Pomagajgc innym, przestajemy koncentrowaé sie na sobie
i swoich problemach.
Stajemy sie lepsi.
Zaczynamy wiecej rozumiec.
Poprawia sie nasze samopoczucie.

Poznajemy lepiej ludzi.

* 6 6 o o

Podnosimy poczucie wtasnej wartosci.

Nauczyciel/-ka rozdaje kazdemu wuczniowi 2 mate kartki. Pro-
si, aby kazdy uczen w ciszy wypisat dwa przyktady dobrych uczyn-
kdw, ktére mozna zrobi¢ w szkole - w stosunku do ucznia kole-
gi, nauczyciela, innych pracownikéw szkoty (kazdy uczynek na
osobnej kartce). Prowadzqcy/-ca poleca ztozenie osobno kartek
i wtozenie ich do stoika, a nastepnie puszcza go po klasie. Gdy wszy-
scy wiozg swoje kartki, nauczyciel-/ka ktadzie stoik na stole najblize]

drzwi.




4. ¢WICZENIE NR 2 - 15 minut
Uczniowie pracujqg w parach. Kazda para dostaje 12 kartek (zatgecznik 1
— wycinamy 12 osobnych karteczek). Na kazdej kartce widnieje nazwa

innej formy prze$ladowania.

milczenie / brak reakcji

zabieranie / niszczenie rzeczy
przezwiska

plotki

izolowanie

ponizanie

zastraszanie / stwarzanie zagrozenia
ironia / zarty

przedrzeznianie / na$miewanie sie / wyszydzanie ‘
uderzenie / oplucie / popychanie
wrogie miny / gesty

G5 o O, O OCRe O O O O (L

prze$ladowanie w sieci (cyberbullying)

PRACA W PARACH (5 minut)

Nauczyciel/-ka informuje uczniédw o tym, ze na kazdym z 12 kartoni-
kéw jest wypisany inny typ znecania sie. Prosi ich o utozenie kartonikéw
w kolejnoéci od najmniej ich zdaniem szkodliwego (nr 1) do najgroz-
niejszego (nr 12). Nauczyciel/-ka poleca, aby uczniowie na kazdym
z kartonikéw wpisali odpowiedni numer (od 1 do 12). Zwraca uwage na
to, aby przy wyborach kierowali sie tym, jok na nich dziatatoby kazde

z zachowah.

PODSUMOWANIE | OMOWIENIE (10 minut)

Nauczyciel/-ka prosi jedng z par o zapisanie na tablicy swojej
kolejno$ci. Nastepnie przeprowadza rozmowe z uczniami na ten temat.
Pyta ucznidw o to, czy ktéra$ para inaczej ponumerowata zachowania:

co umie$cita wyzej, a co nizej i dlaczego.

Odpowiedzi uczniéw bedg rézne i szybko okaze sie, ze inaczej
posegregowali zachowania. Nauczyciel/-ka pyta uczniéw, o czym to

moze $wiadczyé.

Whioski, do ktérych powinna doprowadzi¢ rozmowa:
Kazdego z nas mozna skrzywdzié w inny sposdéb. / Kazdy
z nas jest inny i mozna go skrzywdzié w inny sposéb. To, co
dla jednego bedzie mafo istotne, z drugim zostanie do korica
zycia, dlatego trzeba uwazaé nawet na najmniejsze gesty
w kierunku drugiego cztowieka. Przemoc dziata jak domino.
Kilka matych zachowarn prowadzi do narastania konfliktu,

a czasami tragedii.

Odwotujgc sie do filmu i Il wojny $wiatowej, nauczyciel/-ka zwraca
uwage ucznidw na to, ze do tak wielkiej skali nienawiéci i strasznych
wydarzern doprowadzity podobne zachowania jak te z éwiczenia, ktére
wtaénie wykonali. Nauczyciel/-ka wyraznie zaznacza, ze kumulacja

drobnych zachowan moze doprowadzié do tragedii.




PYTANIA PODSUMOWUIJACE ¢WICZENIE:
¢ Czy dodalibys$cie jakie$ inne typy znecania sig?
¢ Czy podczas pracy w parze byliscie zgodni w ustalaniu
kolejnosci?
¢ Dlaczego MILCZENIE i BRAK REAKCIJI réwniez pojawifo sie

jako forma przemocy?

5. ¢WICZENIE NR 3 (10 minut)
Na stole nauczyciel/-ka przyklejoa ta$mq arkusz tektury (mozna
przygotowaé przed lekcjq). Wybiera jednqg osobe z klasy do wykonania

¢wiczenia. Uczen dostaje tubke pasty do zebdw.

ZADANIE DLA UCZNIA:

Nauczyciel/-ka prosi wybranego ucznia, aby wyciskajgc catq paste
z tubki, namalowat na arkuszu twarz cztowieka albo kontur postaci. Gdy
uczen to zrobi, nauczyciel/-ka prosi, aby uczern wcisngt z powrotem

catq paste do tubki.

Nauczyciel/-ka pyta ucznidéw, czy to zadanie da sie wykonaé.
Po odpowiedzi przeczqcejucznidw, nauczyciel/-ka prosi, aby uczniowie
wyobrazili sobie, ze wycisnieta pasta to wypowiedziane stowa.

Nauczyciel/-ka pyta uczniéw o wnioski z tego éwiczenia.

Whniosek, do ktorego powinno doprowadzi¢ ¢wiczenie:

Stowa zostawiajg w cztowieku $lad. Nie da sie ich cofngé.

6. ¢WICZENIE NR 4 (10 minut)
Kazdy z uczniéw dostaje dwie kartki z konturami cztowieka (zatgcznik 2).

ZADANIE:

Nauczyciel/-ka prosi uczniéw, aby na jednej planszy wpisali pozytywne
rzeczy, ktére mogq powiedzieé drugiemu cztowiekowi (np. lubie z tobg
rozmawiaé; jeste$ fajny; mozna na tobie polegaé).

Nauczyciel/-ka prosi tez uczniéw, aby na drugiej planszy wpisali
negatywne komentarze (np. jeste$ gtupi, masz wielkie uszy).

Gdy uczniowie wypetnig kartki komentarzami, nauczyciel/-ka prosi,
aby kartke z negatywnymi zwrotami zgnietli w kulke, a nastepnie
wyprostowali.

Efekt éwiczenia — kazdy uczed ma przed sobg 1 prostq kartke z postacig
z pozytywnymi komentarzami i jedng pognieciong z negatywnymi.

Whniosek, do ktérego powinno doprowadzi¢ ¢wiczenie:
Nauczyciel/-ka méwi uczniom, ze pogniecione postacie pokazujg, co
negatywne komentarze robiq z drugq osobg, jak niszczq jej wizerunek
i samoocene.

7. PODSUMOWANIE LEKCJI (5 minut)

Nauczyciel/-ka pytaucznidw oto, zjakg najwazniejszqg mys$lqg wyjdqg z tej
lekcji. Prosi o podanie jednego istotnego dla nich wniosku, skojarzenia,
przemy$lenia albo pytania, ktére w nich pozostato. Zacheca kilka oséb
do udzielenia odpowiedzi.

Nauczyciel/-ka prosi uczniéw, aby wychodzqc z klasy, wyciqggneli
jedng kartke ze stoika napetnionego przez ucznidw na poczqtku lekcji.
Poleca, aby do nastepnej lekcji wychowawczej kazdy z nich zrobit dobry
uczynek, ktéry wylosowat.

O AUTORCE:

Joanna Wachowiak - absolwentka filologii polskiej oraz studiéw promociji i reklamy
na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Dziennikarka, copywriterka oraz

redaktorka.




zafqgcznik 1 zafqgcznik 2

MILCZENIE ZASTRASZANIE

BRAK REAKCJI STWARZANIE
ZAGROZENIA

ZABIERANIE S OLOWANIE

/ NISZCZENIE RZECZY

PRZESLADOWANIE WROGIE MINY
W SIEC] 7 GESTY
(CYBERBULLYING)
RONIA UDERZENIE
3 ARTY OPLUCIE
POPYCHANIE
PONIZANIE PLOTKI
PRZEDRZEZNIANIE
PRZEZWISKA NASMIEWANIE SIE
: WYSZYDZANIE
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