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Wszystkie prawa zastrzezone.




DLACZEGO WARTO
ZOBACZYC FILM CHRZCINY ?
OPINIE EKSPERTEK

Chrzciny Jakuba Skoczenia daja mtodym wi-
dzom okazje, by zanurzyc¢ sie w miniong rzeczy-
wistos¢ PRL-u rozdartg konfliktami politycz-
nymi | osobistymi. Wielka historia, narodowe
spory przedstawione sg w filmie od najbardzigj
INtymnej strony: trzewi rodziny. Taka konstruk-
cja nie tylko koresponduje z konstatacjami
narratywistow, ktore okreslity kierunek rozwo-
ju historiografii pod koniec XX wieku, ale tak-
ze daje mozliwose lepszego zrozumienia dy-
lematow, przed ktoérymi stali wowczas ludzie,
a ktorych konsekwencje wcigz obserwujemy:
tak przy sSwigtecznym stole, jak podczas kaz-
dej publicznej debaty. Pomyst, by opowiedziec
o problemach spotecznych przez pryzmat rodzi-
Ny w ramach edukacji polonistycznej pozwala
podjac temat alegorycznego dyskursu obecne-
go W rodzimej literaturze nt. spraw (a gtownie
przywar) narodowych, poczawszy na kazaniach
Piotra Skargi a skonczywszy na Tangu Mrozka.
Chrzciny stanowiC tez beda dobra okazje do
podjecia tematu produktywnosci satyry jako
gatunku: stosowanie uproszczen, hiperboli
skutecznie reaktywujg te forme w filmie, nie-
jednoznacznos¢ postaci, wprowadzenie moty-
wacjl psychologiczne] przesadzajg natomiast
o je] funkcji perswazyjnej.

dr hab. Magdalena Bednarek

(UAM)
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Chrzciny to niepozbawiona gte-
bokiego dramatyzmu brawurowa
komedia obyczajowa, ktdre] warto
przyjrzec sie w ramach lekcji jezyka
polskiego, historii, historii i teraz-
niejszosci, wiedzy o spoteczenstwie,
ale tez godzin z wychowawcg. Wy-
darzenia, wymykajgce sie spod kon-
troli bohaterow, maja szanse nie tyl-
ko zaintrygowac¢ mitodych widzow,
ale tez uswiadomié¢ im ogranicze-
nia, tesknoty, podziaty czy wybory, kto-
re byty elementem codziennego zycia
w PRL-u. Dominujacy w filmie motyw
ukrywania prawdy (a co za tym idzie -
tajemnicy, ktamstwa, cenzury, hipokry-
Zjl) pomoze nauczycielom zaangazowac
uczniow w dyskusje na tematy zwigzane
z przedstawionym w filmie momentem
historycznym, jak rowniez omowic za-
gadnienia uniwersalne. DosSwiadczane
przez bohaterow problemy: ttumione
dla dobra sprawy zranienia 1| bolesne
rozczarowania, konflikty oczekiwan, roz-
darcia swiatopoglgdowe | napiecia po-
lityczne, gromadza sie przy wspolnym
stole zapewne i w domach mtodych wi-
dzow, domagajac sie przepracowania.
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dr Agnieszka Powierska
(filmwszkole.pl)
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Film Chrzciny to ciekawa propozycja_ dla

uczennic i ucznidw szkof érednich..Wlelka

nistoria wdziera sie brutalnie do qua bqry—

kajacej sie z wieloma wyzwaniaml.rod.zm.y.

Z jednej strony poznajemy realia zycla

w PRL-u, z drugiej obserwujemy prze%ornowe
"~ wydarzenie polskiej historii, ktére do dzis de-
"’3;' finiuje nas, jako Polki i Polakow.

Agnieszka Jankowiak-Maik -
'‘Babka od histy’




DROGA NAUCZYCIELKO,
DROGI NAUCZYCIELU!

Z przyjemnoscig oddajemy w Twoje rece broszure edukacyjng poswiecong pracy z bardzo cieka-
wym filmem Chrzciny, zawierajgcg scenariusze lekcji przygotowane przez trzy cenione ekspertki —
Agnieszke Jankowiak-Maik (‘Babke od histy’), Natalie Boszczyk i dr hab. Magdalene Bednarek.

W Chrzcinach gtowna bohaterka jest matka - taka, ktdra jak co$ postanowi, to nawet wprowadzenie
stanu wojennego je] nie powstrzyma. A postanowita, ze 13 grudnia 1981 roku w atmosferze rodzin-
nego pojednania odbedg sie chrzciny jej wnuka, przy okazji ktérych pogodzi swojg sktdcong rodzine.
Dzieki temu jej synowie zakoncza wieloletni spdr, ojciec nieslubnego dziecka sie odnajdzie, zaprzy-
jazniony ksigdz udzieli sakramentu | ani polityka, ani zadne wszeteczenstwa nie zmacg uswieconej
aury uroczystosci! Kilka ,niewinnych” ktamstewek, niedopowiedzen i podstepodw dla dobra bliskich to

—

przeciez jeszcze nie az taki grzech. Komedia obyczajowa Jakuba Skoczenia ma duzg szanse wciggnac
Twoich ucznidw — cechuje jg bowiem brawura prawie jak z filmoéw Wojciecha Smarzowskiego. Ale nie

bedzie trzeba ttumaczycC sie przed rodzicami — prawie robi pewnag roznice: to jednak sporo tagodniej-
sze wydanie kina.

Chrzciny przeniosg mtodych widzow do skromnego, ale na swdj sposdb wyjatkowego domu na prowincji w okresie PRL-u,
skad wrdcg oni rozbawieni, ale rowniez poruszeni emocjami, dramatycznymi wyborami i tesknotami, z jakimi zmagaja sie
bohaterowie. Na tej filmowej wizycie skorzysta¢ mogag nauczycielki i nauczyciele kilku réznych przedmiotdéw, ktérzy odnajda
w komedii przekonujaca ilustracje istotnych zagadnien wychowawczych oraz edukacyjnych obecnych w podstawie progra-
mowej.

HISTORIA (I TERAZNIEJISZOSC): STAN WOJENNY

Za sprawg seansu uczniowie skonfrontujg sie z rzeczywistoscia, ktéra pod wieloma wzgledami moze byc¢ dla nich egzotycz-
na. Tymczasem nie jest przeciez wykluczone, ze zadry z tamtego okresu nadal maja wptyw na ich zycie rodzinne. Ponadto,
Swiadomosc dylematow | niedostatkow sprzed ponad 40 lat potrzebna jest do petnego rozumienia wspotczesnej debaty pu-
bliczne.

Chociaz Chrzciny nie maja ambicji kina stricte historycznego, a akcja filmu rozgrywa sie daleko od centrum dramatycznych
wydarzen 1981 roku, dla mtodych widzow moze bycC to bardzo pouczajgce spotkanie z przesztoscig. Uswiadomig sobie oni, jak
konflikty trawigce dwczesne spoteczenstwo wdzieraty sie do rodzinnych domoaow, ksztattujgc relacje nawet miedzy bliskimi.
Pomoze to uchwycic realia zycia codziennego w PRL-u. Da tez okazje do omowienia okolicznosci | skutkdw wprowadzenia
stanu wojennego oraz roli Kosciota katolickiego w tamtym momencie historycznym. Warto przeprowadzié¢ lekcje na ten te-
mat ze wsparciem ‘Babki od histy’, czyli Agnieszki Jankowiak-Maik, ktora przygotowata dla nas scenariusz lekcji historii.
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WIEDZA O SPOLECZENSTWIE: MEDIA | PRAWA CZtOWIEKA

Od wydarzen rozgrywajgcych sie w filmie dzielg nas 4 dekady wielkich zmian — miedzy innymi trans-
formacji ustrojowej | rewolucji cyfrowej. Warto uczyni¢ je tematem rozmowy podczas lekcji wiedzy
O spoteczenstwie i pokazac ich wptyw na nasza codziennosc.

Wspotczesni nastolatkowie w kazdej minucie zycia torpedowani sg nowymi informacjami. W kwestii au-
diowizualnych rozrywek majg nieograniczony wybodr. Sg ze soba w statym kontakcie online. Czy potrafia
wyobrazi¢ sobie zycie zdwoma kanatami telewizyjnymi, czterema stacjamiradiowymii (nie zawsze dzia-
tajgcym) telefonem u sgsiada? Czym jest dla nich cenzuraiczy postrzegaja ja jako aktualnheirealne zagro-
zenie? Jakrozumiejg role mediow we wspodtczesnym swiecieiich znaczenie dla praw cztowieka? Jestesmy
przekonani Jestesmy przekonani, ze zestawienie dzisiejszej sytuacji ze sportretowanag w filmie przeszto-
SCig pomoze uczniom poczyni¢ wiele waznych spostrzezen na temat spoteczenstwa informacyjnego
| demokracji medialnej.

JEZYK POLSKI: SATYRA | MOTYWY KULTUROWE

Jak to mozliwe, ze ogladamy dzien 13 grudnia 1981 roku w krzywym zwierciadle filmu, a mimo to tyle sie
o tym czasie dowiadujemy? Czemu stuzyC ma naszsmiech idlaczego po zastanowieniu sie nad fabutg nie
jest juz az tak zabawnie? Co majg wspolnego Chrzciny z Mrozkiem albo... Krasickim? Dr hab. Magdalena
Bednarek z Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w swoim scenariuszu lekcji jezyka pol-
skiego podpowiada, jak z wykorzystaniem filmu Skoczenia (i kilku innych atrakcyjnych dla uczniow
tekstow kultury) omoéowié temat satyry. W konspekcie zaje¢ znajdziesz m.in. propozycje artykutow na-
ukowych do ¢wiczenia pracy ztekstem oraz pomysty na tematy do rozwazenia w wypracowaniu argumen-
tacyjnym. Mimo bogactwa tresci, scenariusz nie wyczerpuje mozliwosci wykorzystania Chrzcin na jezyku
polskim. Motywow kulturowych do omowienia zuczniamiwypatrzyszw filmie bez liku: dom, rodzina, mat-
ka, totalitaryzm, religia, spoteczenstwo, prawda, emigracja, samobdjstwo, bunt, wtadza... Co najciekawsze
dla wnikliwych odbiorcow — nie sg one oczywiste, a ich poszukiwanie moze przynies¢ sporo interpreta-
cyjnych ekscytacji. Obejrzyj film z uwagqa i zachel swoich uczniow do wywotanych seansem powtdrek
| eksploracji lekturowych!

GODZINA Z WYCHOWAWCA: MOWIENIE O WLASNYCH POTRZEBACH

Wiele z podjetych przez rezysera Jakuba Skoczenia problemow nie ma daty waznosci. Starcia w rodzinie, konflikt pokolen i Swiatopogladdw,
tematy tabu, porazki komunikacyjne, poczucie samotnosci i wptyw polityki na relacje z bliskimi - to wyzwania, z ktorymi moga mierzycC sie takze
Twoi uczniowie. CzesC z nich sprowadza sie do zasadniczego pytania o sposoby skutecznego porozumiewania sie. Jak mowic o swoich potrze-
bach i styszec potrzeby innych? Mimo ze to tak kluczowe i przydatne na kazdym kroku kompetencje — bywajg one naprawde zaniedbane. Na-
talia Boszczyk, autorka ksigzek Kryzysowy Niezbednik Nauczyciela. Jak dbac¢ o siebie, gdy szkota zamienia sie w emocjonalny poligon?
oraz Dobre relacje w szkole, przeciwstawia sie temu stanowi rzeczy. W scenariuszu godziny wychowawczej przypomni Tobie i Twoim
uczniom, jak rozmawiac¢ z innymi, aby budowa¢ petne zrozumienia relacje.

: Seans Chrzcin moze przynies¢ Twoim uczniom duzo wrazeh i mnéstwo edukacyjnych korzysci. Ale nie zapomnijmy,
ze bedzie to takze gratka dla kazdego smakosza filmowych wrazen. Katarzyna Figura, Michat Zurawski, Tomasz Schuchardt,
Maciej Musiatowski, Tomasz Wtosok, Marianna Gierszewska...

Oj, nie - tym razem edukacja nie bedzie wigzata sie z poswieceniem!



'I SATYRA NA POLSKA RODZINE? CZAS REALIZACIL:
¢ - CZYLI O CHRZCINACH W REZYSERII JAKUBA SKOCZENIA. 2 godziny

SCENARIUSZ LEKCJI JEZYKA POLSKIEGO DLA SZKOt. PONADPODSTAWOWYCH le kCy,l ne —

Autorka: dr hab. Magdalena Bednarek - adiunktka w Zaktadzie Semiotyki Literatury IFP UAM, autorka dwoch ksigzek: Basni przeobrazone.
Transformacje bajki i basni w polskiej epice po 1989 roku oraz Mikrokosmos literacki. Przestrzen genologiczna matych form narracyjnych
w prozie polskiejlat 1945-1989. Publikowata w ,Polonistyce”, ,Dziecinstwie”, ,Czasie Kultury”, ,Zagadnieniach Rodzajow Literackich”. Feministka,
wielbicielka bajek i basni, badaczka literatury dla dzieci i mtodziezy — zwtaszcza tej dotyczacej trudnych spraw.

ZAGADNIENIA EDUKACYIJNE: CELE OPERACYIJNE:

Czym jest satyra i czemu stuzy? Uczen/uczennica:

Satyra w dawnych i wspdtczesnych tekstach kultury. postuguje sie pojeciem satyry i satyrycznosci;
Analiza filmu: obraz rodziny w Chrzcinach. rozpoznaje rozne odmiany satyry;

wyodrebnia chwyty budujgce satyrycznosc
(hiperbola, ironia, selekcja);
dostrzega role psychologizmu

4
——

w dowartosciowywaniu satyrycznosci;
™ FORMY | METODY PRACY: interpretuje film;
. analizuje tekst naukowy;
{ praca zbiorowa jednolita, praca indywidualna jednolita, praca grupowa Rl el e N ta cyny N g,
By zréznicowana, mapa pojecia, dyskusja, ¢wiczenia praktyczne ;Fﬁh:;#?h?rﬁ_;? {ﬁ}:&}ﬂ S
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LEKCJA 1 ZALACZNIK 1
1. Wprowadzenie (10 minut). Nauczyciel/-ka prezentuje klasie 4 rozne teksty kultury: tekst Kuby Wojewddzkiego, rysunek Andrzeja
Mleczki, mem Marty Frej, piosenke Mister D. (zatgcznik 1). Prosi o znalezienie tego, co wspdlne w tych réznych wypowiedziach

artystycznych | publicystycznych. Uczniowie powinni zauwazyc, ze celem wszystkich wypowiedzi jest oSmieszenie i krytyka wybranego
zjawiska lub osoby.

Satyra - definicja (10 minut). Nauczyciel/-ka prezentuje definicje satyry ze Stownika terminéw literackich (zatacznik 2).
Prosi ucznidw, by w oparciu o nig indywidualnie odpowiedzieli w zeszytach na pytania: 7 At ACZNIK

e Co pokazuje satyra? (Wady, postawy, poglady, grupy spoteczne, osoby).

e Jak satyra to pokazuje? (W oSmieszajacy sposdb, wyolbrzymia lub pomniejsza, w zdeformowany sposdb, w krzywym zwierciadle).
. Dlaczego satyra to pokazuje? (Bo negatywnie to ocenia, uwaza za szkodliwe, absurdalne).

Ochotnicy czytaja swoje odpowiedzi na forum.

Analiza satyrycznych tekstéw kultury (15 minut). Nauczyciel/-ka dzieli klase na 4 grupy i przydziela im po jednym z czterech
wczesniej poznanych tekstow kultury. Prosi, by zespoty okreslity, co jest przedmiotem satyry, jakimi sposobami jest ona zbudowana

oraz jaki typ reprezentuje.

Grupy prezentujg efekty swojej pracy. Analiza zatagczonych tekstéw kultury powinna doprowadzi¢ do poszerzenia repertuaru satyry
o ironie, obecng w memie Frej oraz piosence Mister D.



Rodzina - mapa pojecia (10 minut). Nauczyciel/-ka zapisuje na tablicy stowo ,rodzina” i prosi ucznidéw o podanie skojarzen z nim.

Zapisuje je na tablicy w formie mapy pojecia, np.:

hworkow
B O 2 klearna
wielopokoleniowa tradycyjna
petna/niepetna
\ ﬁ emocje
radosc
I ey

przywigzanie
opiekunczosc

’ Czutosc
RODZINA -
/ ~

V4 \ =3t
zazdrosc
k/ ‘ A £ nieched
struktura \ wspolnota  nienawisc
przemoc
V konflikty
wspolny dom/stét/
cztonkowie giasiad N rodzinne:
krewni/powinowaci zabawa
babcia/dziadek swigta
ojciec/matka waka Cje
syn/corka : '
siostra/brat Ojcowizna Oblad/kOlaC_]a
kuzyn/kuzynka

ciocia/stryjenka pamiatki rodzinne



Nastepnie prosi o wskazanie tych elementdéw pojecia rodziny, ktére obecne sg w Chrzcinach (nauczyciel/-ka skreéla te elementy,
ktorych film nie aktualizuje). Jaki obraz rodziny wytania sie z filmu? Jakie jej cechy sg wyeksponowane (wszystkie, ktére kazg w nigj
widzieC zrodto cierpien: to rodzina niepetna, rozdarta, skonfliktowana, nieszczesliwa, nawet jesli pojawiajg sie w niej tradycje, sg one
zrodtem konfliktow: co nalezy podac na uroczysty obiad, kiedy daje sie prezenty...). Lekcje konczy wniosek, ze wybidrczos¢ w obrazie
rodziny buduje jej satyryczna wizje — to kolejny chwyt, po ktdory siega satyra. Lekcja konczy sie uzupetnieniem tematu zajec.

ZALACZNIK
ZALACZNIK

Zadanie domowe: lektura fragmentu artykutu E. Sidoruk (zatgcznik 3) i wypetnienie karty pracy (zatacznik 4).

LEKCJA 2

1.

Rodzina w Chrzcinach (20 minut). Nauczyciel/-ka prosi ucznidow o wskazanie tego, co sktada sie na satyryczny obraz rodziny

w Chrzcinach (np. obtuda, zte relacje rodzenstwa, dewocja, wszechwtadza matki, naduzywanie alkoholu). Dzieli klase na grupy, kazdej
z nich przyporzadkowuje jeden z wymienionych aspektdow satyrycznego obrazu rodziny. Kazda grupa ma za zadanie wymienic¢ 5 scen
z filmu, w ktorych pojawia sie ,ich” element obrazu rodziny oraz ustali¢, czy temu przedstawieniu towarzyszy osmieszenie (nie
wszystkie sceny sg komiczne: np. gdy Hanka wykrzykuje, ze matka na nic jej nie pozwalata w szkole sredniej). Grupy prezentuja wyniki

SWojej pracy.

Satyra i psychologizacja (15 minut). Druga czes¢ lekcji stuzy pogtebieniu rozumienia funkcjonowania satyry we wspotczesnej
kulturze. W oparciu o karty pracy nauczyciel/-ka analizuje fragment artykutu E. Sidoruk, a nastepnie pyta, czy mozna znalezé

w Chrzcinach elementy, ktore wykraczajg poza satyrycznosc? Czy postaci sg w niej typami czy charakterami? Czy oSmieszone
zachowania, postawy bohaterow posiadajg w filmie jakies uzasadnienie? Np. czy alkoholizm Tola i pobtazliwos¢ matki wobec niego
sg Jakos wyjasnione? Czy nadskakiwanie ksiedzu przez Irenke mozna wyttumaczyCc? W trakcie rozmowy powinno pasc pojecie
psychologizacji. Jaki efekt powoduje przetamanie konwencji satyrycznej wprowadzeniem motywacji psychologicznej? Jakie nowe
Jjakosci estetyczne wprowadza (np. tragizm)? Jakie reakcje odbiorcze wywotuje (wspdtczucie)? Czy wprowadzenie psychologizacji
przyczynia sie do wiekszej perswazyjnosci satyry, czy tez przeciwnie — ostabia j3?

Rodzina jako mikrokosmos (10 minut). Zakonczeniem lekcji jest propozycja poszerzenia interpretacji filmu. Nauczyciel/-ka pyta,

czy na rodzine Marianny spojrze¢ mozna jak na mikrokosmos? Czy mozna jg uznac za polskie spoteczenstwo w miniaturze? Jakie
cechy tej kreacji na to pozwalaja (duza liczba dzieci, ich zréznicowanie pod wzgledem ptci, wieku, zawodu, doswiadczenia zyciowego,
Swiatopogladu, postaw politycznych)? Jesli potraktowac rodzinne spotkanie jako pars pro toto polskiego spoteczenstwa, jaka wizje
Polakdw przedstawiajg Chrzciny?

Zadanie domowe: wada gtdéwna Polakow wedtug Jakuba Skoczenia — tekst argumentacyjny.




ZALACZNIKI:

ZALACZNIK 1
SATYRYCZNE TEKSTY KULTURY

1.

sMamy pierwszego tancerza kolejnej edycji ,Tanca z Gwiazdami". To Krzysztof Rutkowski. Detektyw kiedys odnosit duze sukcesy
w odnajdywaniu zaginionych ludzi. Moze sie przyda i znajdzie wsrdéd uczestnikow jakas gwiazde”.

Kuba Wojewddzki, Mea pulpa, ,Polityka” 1.07. 2022 r.,
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/kultura/2171035,1,mea-pulpa.read

Andrzej Mleczko,
https://www.sklep.mleczko.pl/pl/p/Plakat-Chrzanic-kryzys/1370

.II'“.

i -“.u

| .FI

A in




3.

4,

Marta Frej,
https://oko.press/images/2016/11/frej_kwadrat-1024x1024.png

Mister D. i Maria Strzelecka, Zona pitkarza,
https://www.youtube.com/watch?v=7ypavbCIRj4
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ZALACZNIK 2

JANUSZ SLAWINSKI, SATYRA,

[W:] MICHAL GLOWINSKI | IN., SLOWNIK TERMINOW LITERACKICH,
OSSOLINEUM 2002.

Satyra ( < tac. satura - dost. ,mieszanina’; ang. satire, fr. satire, niem. Satire, ros. camupa) — utwor literacki osmieszajacy lub pietnujacy
ukazywane w nim zjawiska — wady i przywary ludzkie, obyczaje, osoby, grupy i stosunki spoteczne, postawy swiatopoglgdowe | orientacje
polityczne, instytucje zycia publicznego, sposoby zachowan i mowienia. Wypowiedz satyryczna wyraza krytyczny stosunek autora do
okreslonych zjawisk zycia, wyrasta z poczucia niestosownosci, szkodliwosci czy absurdalnosci pewnych sytuacji; nie proponuje jednak
zadnych rozwigzan pozytywnych, wzordow lub ideatdw, jej naturalnym zywiotem jest oSmieszajgca negacja. W zwigzku z tg jednostronnoscia
s. zwykto sie mowic, ze przedstawia ona rzeczywistos¢ w ,krzywym zwierciadle”, zdeformowang przez komiczne (» komizm) wyolbrzymienie
lub pomniejszenie. W szerokim zakresie wykorzystuje chwyty » karykatury i » groteski. Za kolebke s. uznaje sie lit. rzymska, mimo ze

w staroz. Grecji byta ona reprezentowana w réoznorodnych formach, m.in. w -komedii staroattyckiej, » jambach, » satyrze menippejskiej;
gtownym tego powodem jest fakt, ze w Rzymie uksztattowato sie rozumienie s. jako odrebnego gatunku lit., ktore przetrwato do XVIII

W., pozostawiajac poza kwalifikacjg genologicznag wszelkie typy ekspresji satyrycznej nie mieszczace sie w tym gatunku. W lit. rzymskie]j
nalezaty do niego utwory pisane » heksametrem, majace charakter swobodnej gawedy pouczajacej lub napastliwej na tematy obyczajowe,
polityczne i literackie. Gatunek ten uprawiali m.in. Lucyliusz, Warron, Horacy, Persjusz, Juwenalis. Tak pojmowana s. rozkwit przezywata

w okresie » klasycyzmu (N. Boileau, A. Pope, J. Dryden, I. Krasicki, A. Naruszewicz). W rozumieniu pdzniejszym pojecie s. utracito sens
gatunkowy, obejmujac utwory reprezentujgce rozne rodzaje i gatunki lit,; satyryczny charakter mieC moga w rownym stopniu » epigramat,
> fraszka, » kuplet, > monolog estradowy, co dtuzszy poemat (np. Bal w operze J. Tuwima), powiesc¢ (np. Martwe dusze N.W. Gogola) czy
dzieto dramatyczne (np. Zaby Arystofanesa, taznia W. Majakowskiego). Wérod odmian tworczoéci satyrycznej zwykto sie rozrézniaé:

s. spoteczno-obyczajowg (np. F.Rabelais, M. Rej, J. Kochanowski, W. Potocki, I. Krasicki, M.J. Sattykow-Szczedrin, W.M. Thackeray, J. Lam,
G.B. Shaw, M. Twain, J. Lemanski, T. Boy-Zelenski, A. Stonimski), s. polityczng (np. Wolter, J. Ursyn Niemcewicz, H. Heine, K. Tucholsky,

B. Brecht), s. osobistg skierowana przeciw osobom znanym z dziatalnosci publicznej, postugujaca sie czesto srodkami » inwektywy, -
pamfletu » paszkwilu (np. Archiloch, P. Aretino, D. Defoe, J. Swift, F. Zabtocki, A. Nowaczynski), s. literackg skierowang przeciw ustalonym
konwencjom i szablonom wypowiedzi literackiej, oSmieszajaca je srodkami » parodii » trawestacji, » burleski, » persyflazu czy » pastiszu
(hp. Don Kichot Cervantesa jako s.l. na » romans rycerski, parodie schematdow powiesciowych w utworach L. Sterne’a czy H. Fieldinga).

Z innego punktu widzenia wyodrebnia sie w tworczosci satyrycznej dwa zasadnicze bloki: s. konkretng i s. abstrakcyjng; pierwsza
charakteryzuje sie bezposrednim odniesieniem do okreslonych realiow spoteczno-historycznych, druga ma charakter pozaczasowy:
ZWraca sie przeciw uniwersalnym cechom natury ludzkiej (np. » bajka), czesto jest nasycona tresciami moralistyczno-filozoficznymi (np. »
moralistyczne utwory Teofrasta, F. de |la Rochefoucauld, J. de la. Bruyére'a, N. Chamforta, F. Nietzschego, S.J. Leca).

Lit.: D. Hopensztand, ,Satyry” Krasickiego, [w zbiorze:] Stylistyka teoretyczna w Polsce, red. K. Budzyk, 1946; U. Knoche, Die Rémische
Satire, 1957; L. Winniczuk, Trzej satyrycy rzymscy. Horacy, Persjusz, Juwenalis, 1958; R.C., Elliott, The Power of Satire. Magic, Ritual, Art, 1960;
D. Worcester, The Art of Satire, 1960; G. Highet, The Anatomy of Satire, 1962; A.B. Kernan, The Plot of Satire, 1965; A. Bereza, Problemy teorii
stylizacji w satyrze, 1966; L. Feinberg, Introduction to Satire, 1967; A. Pollard, Satire, 1970; H. Dziechcinska, W krzywym zwierciadle, 1976. s
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ZALACZNIK 3
ELZBIETA SIDORUK (UNIWERSYTET W BIALYMSTOKU)

SATYRA JAKO PRAKTYKA DYSKURSYWNA
(FRAGMENT)

Termin ,satyra”, funkcjonujacy w refleksji teoretycznoliterackiej od jej poczatkdw, nalezy do tych ktopotliwych kategorii, ktérych zakres
znaczeniowy stopniowo tak sie poszerzyt, ze utracity one wartosC operacyjna. W praktyce analitycznej nie sposdb postugiwac sie nim bez
uscislen, nieryzykujgc sprowokowania sporow interpretacyjnych wynikajacych z terminologicznych nieporozumien. Ich gtdwnym zrodtem jest
zbyt waskie pojmowanie satyry bedgce efektem uznania za konstytutywne cech swoistych dla pewnych historycznych przejawow zjawiska,
ktdorego granice sg trudno uchwytne.

Jak zauwaza Tomasz Stepien w konkluzji obszernego studium poswieconego funkcjonowaniu satyry i satyrycznosci w polskie]
Swiadomosci literackiej XIX i XX w., kwestig otwartg pozostaje, czy satyra jest gatunkiem, rodzajem, typem literatury, technika literacka,
forma dyskursu, artystycznym sposobem modelowania sSwiata, kategorig estetyczng czy moze ,konsekwencjg okreslonego stosunku do
rzeczywistosci pozatekstowej, wynikajgcego typu psychicznego, usposobienia, temperamentu tworcy™. Trudno jednoznacznie odpowiedziecd
na pytanie, czy Ow twadrca jest artystag czy rzemieslnikiem dziatajagcym w sferze rozrywki, czy tez publicystg realizujagcym za posrednictwem
satyry okreslone cele perswazyjne. Nietatwo w zwigzku z tym rozstrzygnac, czy satyra jest ,sztukg, formag rozrywki czy narzedziem walKki
politycznej lub instrumentem edukacji spotecznej™. Nie bardzo rowniez wiadomo, czy wspodtczesnie jest ona zjawiskiem zywym, a jesli tak,
to czy jej aktualnag postac¢ nalezy uznac za wynik procesu ewolucji czy moze raczej efekt rewolucyjnej zmiany, a co za tym idzie, ,inercyjnego
stosowania utrwalonej historycznie nazwy dla jakosciowo réznych zjawisk”*.

Zdaniem Stepnia na przywotane powyzej pytania znacznie tatwie] odpowiedziecC jest w sposdb metaforyczny niz w formie bardziej
zrygoryzowanej. Wskazujac na niepochwytnosc satyry, ktdrag porownuje do antycznego Proteusa | postmodernistycznego Ktgcza, badacz
ograniczasie do przedstawieniaw zarysie jej poladefinicyjnego. Na podstawie dokonanegow studium pogladu polskiej swiadomosci literackiej
w wieku XIX i XX okres$la satyre jako zjawisko ponadliterackie, interartystyczne i intersemiotyczne, wystepujace w obrebie szeroko rozumiane]
literatury, w plastyce i w formach audiowizualnych, funkcjonujgce miedzy ,czysta” sztuka i dziataniem w zyciu publicznym. Wskazuje rowniez
na fakt, iz pozostajgc wcigz quasi-gatunkiem funkcjonalnym, stata sie ona kategorig ideowo-estetyczng (satyrycznosc), ktéra przejawia sie
W réznym stopniu nasycenia w formach artystycznych, paraartystycznych, publicystycznych iinnych, obejmujac caty utwor lub jego fragmenty.
Tak zdefiniowana satyra operuje dwoma sposobami modelowania rzeczywistosci: realizmem ,krzywego zwierciadta” i groteska. Ponadto
wystepuje w dwu odmianach: ,wysokiej” (satyra uniwersalna) i ,niskiej” (satyra konkretna, interwencyjna), z ktorych pierwsza miesci sie
W obszarze sztuki, druga zas uprawiana jest przez ,humorystow, satyrykow i karykaturzystow dostarczajgcych cotygodniowej porcji ludyczno-
politycznej sieczki czasopismom, kabaretom, radiu, telewizji"*. Oscylujac miedzy literaturg dydaktyczng i twdrczoscig rozpowszechniang przez
,Pisma potwarcze”, petni trzy zasadnicze funkcje, do ktérych nalezag nauka, walka i zabawa. Jako triada daje sie rowniez scharakteryzowac
Swiatopoglad satyry okreslany przez wartosci bedgce punktem odniesienia dla krytycznej oceny ,tu i teraz”. Perspektywe jaka wyznaczaja:
mit ,ztotego wieku”, mit ,Swietlanej przesztosci” oraz przekonanie o absurdzie historii i ludzkie] egzystencji, przy czym ten ostatni punkt
widzenia decyduje wtasciwe, jak zauwaza Stepien, o przekraczaniu granic satyry.

Syntetyczny opis definicyjnego pola satyry zamyka badacz komentarzem na temat wspodtczesnego funkcjonowania termindéw ,satyra”
| ,satyryk”, wskazujgc na ich negatywne nacechowanie:

Wspotczesnie okreslenia ,satyra” i ,satyryk” nie brzmig dumnie. Oznaczajg waska specjalizacje, ,gorszosc” artystyczng, nie zapewniaja przepustki do historii literatury,
skazujg na estetyczna marginalizacje. [...] Satyra, od swych poczatkdw obarczana dydaktycznymi serwitutami, nieustannie wchodzgca w niebezpieczne zwiagzki
Z rzeczywistoscig pozaartystyczng, zostata wchtonieta przez inne formy, natomiast jako samodzielny ,supergatunek” ostatecznie zepchnieta na margines sztuki,
w obszary kultury popularnej, spotecznej edukaciji, polityki rozrywki. Stata sie ludyczng kronikg obyczajowo-polityczng, dokumentem i (instrumentem) zycia spotecznego®.
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Koncowy wniosek, jaki wyprowadza Stepien z rekonstrukcji pogladdw na temat satyry, sprowadza sie do stwierdzenia, iz jej warunek konieczny
stanowi ,Krytyczny stosunek do swiata, wyrazony poprzez jedng z postaci komizmu (od patetycznego sarkazmu po subtelng ironie i pure
nonsens)”, satyre literacky zas okresla badacz jako ,obraz rzeczywistosci wytaniajgcy sie ze sposobu pisania, model Swiata i dyskurs™*.

(,Biatostockie Studia Literaturoznawcze” 2012, nr 3, s. 241-243, https://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/bitstream/11320/319/1/17-Sidoruk.pdf)

cytaty z:
*T. Stepien, ,Satyra jaka jest, kazdy widzi?"” O satyrze | satyrycznosci w polskiej swiadomosci literackiej XIX i XX wieku, w: tegoz, O satyrze,
Katowice 1996, s. 78-80.

ZALACZNIK 4
KARTA PRACY

Jakie konsekwencje ma uznanie, ze satyra stata sie kategorig Jakie odmiany satyry wyrdznia Stepien?
ideowo-estetyczng?

Czy w swietle artykutu Sidoruk Chrzciny sa satyryczne, czy Czy satyra jest wspodtczeénie ceniona? Dlaczego tak/nie?
sg satyrg? Dlaczego?

Jakie cele ma satyra wg Stepnia? Wymien minimum 3 wspodtczesnych satyrykéw/satyryczki.

Jakich narzedzi uzywa satyra do ksztattowania obrazu
Swiata?
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2 " OSKARZAM WINNYCH?”
@

CZAS REALIZACII:

- WPROWADZENIE STANU WOJENNEGO W POLSCE. 1 godzina

SCENARIUSZ LEKC3JI HISTORII LUB HISTORII | TERAZNIEJSZOSCI DLA SZKOt. PONADPODSTAWOWYCH

Autorka: Agnieszka Jankowiak-Maik - historyczka, nauczycielka, edukatorka,
redaktorka portali historycznych. Autorka bloga Babka od histy | ksigzki Historiq,
ktorej nie byto. Laureatka Nagrody im. Ireny Sendlerowej oraz Medalu Wolnosci

Stowa w kategorii ,Obywatel”.

ZAGADNIENIA EDUKACYIJNE:

Przyczyny i skutki wprowadzenia stanu wojennego w Polsce.
Pojecia: stan wojenny, Wojskowa Rada Ocalenia Narodowego.

Postaci: Wojciech Jaruzelski.

FORMY | METODY PRACY:

;1 - praca w grupach, dyskusja sterowana, praca z filmem, tworzenie mowy,
i
b

praca z tekstami zZrédtowymi, praca z muzyka
(De Press, Orta wrona nie pokona)

o
E POTRZEBNE MATERIALY:

instrukcja pracy w grupie (zatacznik 2);
materiaty zrédtowe (zatacznik 3)

tekst piosenki De Press Orta wrona nie pokona (zatacznik 1);

CELE OPERACYIJNE:

Uczen/uczennica:

charakteryzuje realia zycia codziennego w PRL-u
lat 80.;

ocenia miedzynarodowa reakcje na wprowadzenie
stanu wojennego w Polsce;

ugruntowuje potrzebe poznawania przesztosci

dla rozumienia wspdétczesnych mechanizmabw
spotecznych i kulturowych;

rozwija umiejetnosc¢ pracy w zespole;

rozwija mysSlenie krytyczne;

rozwija umiejetnos¢ argumentowania i wystapien
publicznych;

wyraza swoje zdanie na temat wprowadzenia stanu
wojennego W Polsce.
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1. Wprowadzenie (10 minut). Nauczyciel/-ka nawigzuje do obejrzanego przez klase filmu Chrzciny. Zadaje pytania o wrazenia po seansie,
o to, czym byt stan wojenny, kto byt odpowiedzialny za jego wprowadzenie oraz jakie emocje wywotato to wydarzenie w bohaterkach

.r‘

23 i bohaterach filmu. Klasa prowadzi dyskusje, dzieli sie spostrzezeniami. Nauczyciel/-ka steruje rozmowa, koryguje ewentualne btedy.
. Nauczyciel/-ka zadaje pytanie: Jakie konsekwencje dla zwyktych obywateli miato wprowadzenie stanu wojennego? Uczniowie

% mMoga wymieni€ np. zawieszenie praw obywatelskich, nieczynne telefony, czotgi na ulicach, aresztowania cztonkdow ,Solidarnosci” itp.

A ' i
-1 [
.' .1I:_‘-

Nauczyciel/-ka zadaje pytanie bazujgce na wiedzy z poprzednich lekcji: Co dziato sie w Polsce przed wprowadzeniem stanu
wojennego? Warto wymieni¢ np. popularnosc¢ ,Solidarnosci” w spoteczenstwie, program ,Samorzadna Rzeczpospolita”, ktory
zaktadat przeprowadzenie reform, lek komunistow przed utratg wtadzy w Polsce, rosngce niepokoje spoteczne zwigzane z kryzysem
gospodarczym itp.

2. Orta wrona nie pokona - interpretacja piosenki (10 minut). Nauczyciel/-ka puszcza (np. z wykorzystaniem serwisu YouTube)
piosenke zespotu De Press Orta wrona nie pokona i rozdaje jej tekst (zatgcznik 1). Po wystuchaniu utworu prosi o interpretacje tytutu:
kKim jest wrona, a kim orzet?
CO moze oznaczac taki tytut?
kto | w jaki sposdb pokona ,wrone”?

ZAI'. ACZNIK .

Nauczyciel/-ka moze postuzyc¢ sie ulotka z czasdw stanu wojennego Orta wrona nie pokona, wyswietlajac ja na tablicy. Ttumaczy,
;:ﬂi ze Wojciech Jaruzelski, ktory petnit jednoczesnie funkcje | sekretarza PZPR i premiera, 13 grudnia 1981 roku ogtosit wprowadzenie
fo

stanu wojennego, a wtadze w Polsce przejeta Wojskowa Rada Ocalenia Narodowego. Rozpoczety sie masowe aresztowania dziataczy
G opozycyjnych na postawie wczesniej przygotowanych list. Zdelegalizowano wiekszosC organizacji spotecznych, aby uderzyC w istnienie
n-,,af.; ,Solidarnosci”. Zakazane zostato organizowanie strajkow, w Polsce ogtoszono godzine milicyjng, zarzadzono kontrolowanie linii
fﬁ-'ﬂ? telefonicznych i korespondencji. 16 grudnia doszto do najbardziej krwawych wydarzen — pacyfikacji strajku w kopalni ,Wujek”. Stan
wojenny obowigzywat do 22 lipca 1983 roku.
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v
Praca w grupach (20 minut). Nauczyciel/-ka dzieli klase na niewielkie grupy i rozdaje instrukcje pracy (zatacznik 2). ZALACZNIK
Informuje, iz zadaniem grupy bedzie stworzenie, a nastepnie odczytanie, aktu oskarzenia lub mowy obronnej Wojciecha

Jaruzelskiego. Rozdaje teksty zrodtowe (zatacznik 3). Informuje, ze klasa moze réwniez korzystac z Internetu. W czasie ZALACZNIK

pracy grupowej nauczyciel/-ka nadzoruje dziatania uczennic i uczniéw, udziela niezbednych wyjasnien.

Zakonczenie (5 minut). Nauczyciel/-ka prosi o odczytanie méw przedstawicieli grup. Uczniowie i uczennice prezentujg swoje
stanowisko, mozliwa jest krotka dyskusja. Nalezy by¢ przygotowanym na bardzo rézne stanowiska i silne emocje, rola
nauczyciela/-ki jest tonowanie emocji i dbanie o merytoryczny poziom dyskusji. Nauczyciel/-ka podkreéla, iz wprowadzenie stanu
wojennego do dzié budzi silne kontrowersje. Na koniec nauczyciel/ka zacheca do obejrzenia reportazu

Beats of freedom. Zew wolnosci (rez. Leszek Gnoinski, Wojciech Stota, 2010) w celu utrwalenia wiedzy o historii PRL.
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ZALACZNIKI:

ZALACZNIK 1
TEKST PIOSENKI DE PRESS ORLA WRONA NIE POKONA

Trzynastego grudnia roku pamietnego Siedzi wrona na gatezi postrzelili jg | rzezi
Wykluta sie wrona z jaja czerwonego Nie wspinajcie sie tam dzieci i tak zaraz na dot zleci
Moskale radzili w koncu wymyslili Leci wrona na wschod typie a mimo to ledwie zipie
No | stan wojenny w Polsce ogtosili Leci wrona bez ogona patrzcie patrzcie zaraz skona
Ludzie sie buntujag walke podejmuja | choC wrona gtosno kracze wabigc kruki i puchacze
| te wszystkie wrony z czasem upoluja | tak sprawa przesagdzona orta wrona nie pokona
Hej wszyscy Polacy wraz gtowa do gory
Razem pokruszymy wiezienne mury Orta wrona nie pokona

Orta wrona nie pokona
Orta wrona nie pokona Orta wrona nie pokona
Orta wrona nie pokona Orta wrona nie pokona

Orta wrona nie pokona
Orta wrona nie pokona

ZALACZNIK 2
INSTRUKCJA PRACY W GRUPIE

Wyobrazcie sobie, ze przygotowujecie sie do procesu sgdowego, ktérego gtodwnym oskarzonym jest Wojciech Jaruzelski. Na podstawie
wiedzy z filmu Chrzciny, materiatow zrédtowych i podrecznika przygotujcie mowe, w ktdorej podejmiecie sie oskarzenia lub obrony
Wojciecha Jaruzelskiego.

Pamietajcie o formie przemowienia (wstep, rozwiniecie, zakonczenie) i zwrotach grzecznosciowych (np. ,Wysoki sgdzie” itp.). Odnoscie sie
do faktow; mozecie rowniez wykorzystaC emocje, aby Wasza mowa zrobita na sgdzie duze wrazenie.

Na wykonanie zadania macie 20 minut.
Powodzenia!



ZALACZNIK 3
TEKSTY ZRODLOWE:;

Fragment komentarza Wojciecha Jaruzelskiego dotyczacy wprowadzenia stanu wojennego:

Wprowadzenie stanu wojennego oznaczato:
PO pierwsze — przerwanie procesu anarchizacji i rozpadu panstwa; zahamowanie lawinowego, niesterowalnego juz biegu wydarzen;
zapobiezenie konfliktowi bratobdjczemu;
po drugie — niedopuszczenie do katastrofy gospodarczej;
po trzecie — zapewnienie mozliwosci dalszych wzglednie suwerennych dziatan, a w szczegdlnosci warunkow reformowania gospodarki
oraz systemu spoteczno-politycznego;
| wreszcie — co najwazniejsze — unikniecie interwencji z zewnatrz [...].
Stan wojenny byt ocaleniem, ale | okaleczeniem. Stad pojecie mniejszego zta. Takie operacje pozostawiajag bolesne slady i blizny. Spetnit cel
najblizszy, podstawowy. Zapobiegt katastrofie.

Zrédto: W. Jaruzelski, Stan wojenny, dlaczego...,, Warszawa 1992.

Ulotka pracownikéw Wydziatu Prawa Uniwersytetu Jagiellonskiego, 14 grudnia 1981 r.
WPROWADZENIE STANU WOJENNEGO JEST NIELEGALNE | BEZPRAWNE PONIEWAZ:

1. W mysl postanowien Konstytucji PRL, Rada Panstwa ma prawo wydawac dekrety tylko | wytgcznie pomiedzy sesjami Sejmu PRL,
dlatego wiec dekrety Rady Panstwa sg absolutnie nielegalne, bo niezgodne z Konsytuacjg PRL /art. 31 Konstytucji PRL/

2. Brak jakichkolwiek podstaw do przyjecia, ze zostata zagrozona suwerennos$¢ Narodu i byt Panstwa /art. 33 ust 2 Konstytucji PRL /

3. Ani Narodu, ani Ojczyzny ani Panstwa nie mozna utozsamiacC z waska grupa decydentdw Sit Zbrojnych. Sity Zbrojne stuzy¢ maja
Narodowi Polskiemu /art. 10 Konstytucji PRL/

4. Nielegalne jest takze powotanie tzw. Wojskowe] Rady Ocalenia Narodowego. Konstytucja PRL nie przewiduje takiego organu.
Wojskowe] Rady Ocalenia Narodowego jest wiec juntg wojskowg stojgcag ponad prawem.

Powotywanie sie na Konsytuacje PRL i praworzadnosé jest wiec HANBA | BEZPRAWIEM. Wszystkie decyzje junty sg oparte na przemocy.
NIEPODPORZADKOWANIE SIE POLECENIOM JUNTY NIE STANOWI NARUSZENIA PRAWA.

Pracownicy z Wydziatu Prawa
UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIEGO

Zrodto: Stan wojenny 1981-1983. Zeszyt 3: Wybor zrodet. ,Teki edukacyjne IPN”.
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Relacja Grazyny Nauki, corki Edwarda i Krystyny z domu Nykiel. Wspomnienia stanu wojennego oczami dziecka.
[..] Pamietam tez wigilie stanu wojennego. Nie wiadomo byto do samego konca tego dnia, czy bedzie mozna udac sie na pasterke. Rodzice

a ja (10 lat) z mtodszym bratem (9 lat) i tatg idziemy na pasterke. Przed wyjsciem przeprowadzit z nami powazng rozmowe, informujac,

ze po Gumniskach [wie$ potozona obecnie w wojewddztwie podkarpackim, w gminie Debica — przyp. MD] (po godzinie policyjnej) jezdza
nieoznakowane samochody policyjne, dlatego mamy sie trzymac go za rece | jakby pojawito sie Swiatto samochodu, albo na jego znak,
gdyby on zauwazyt cos niepokojgcego, razem z nim mamy szybko sie chowac¢ do pobliskiego rowu, nie wychylac¢ sie | lezeC cicho. W ogdle
w trakcie drogi do kosciota (ok. 1 km) nie wolno nam byto rozmawiac, zeby nie zwracac na siebie uwagi. Pamietam wielka cisze wtedy we
WsI, zaden pies nie szczekat, jakby je wszyscy pozamykali specjalnie na ten dzien. Mimo ze dojscie do kosciota zajmuje 10-15 min normalnym
krokiem, to my wyszliSmy znacznie wczesniej, nie wiedzac, czy pasterka sie odbedzie, czy przyjda ludzie. Wspominam siarczysty mroz,
skrzgcy sie 1 skrzypigcy Snieg. Musielismy I1SC ostroznie, cicho | uwaznie, zeby sie nie poslizngcC. Okazato sie, ze koscidt byt peten, ludzie
modlili sie cicho w przygaszonym swietle. Po jakims$ czasie przyszedt ksigdz proboszcz Tadeusz Boryczko, przywitat zgromadzonych ludzi
w pot mroku | powiedziat, ze na dzisiejszy dzien zawieszono godzine policyjng, o czym dowiedziat sie dostownie przed chwilg. Zapalito sie
Swiatto | ksigdz rozpoczat Spiewanie koledy. [...]

Zrodto:
https://ziemiadebicka.pl/wspomnienia-stanu-wojennego-oczami-dziecka/ (dostep: 22.07.2021 r.).
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3 KOSMOS
e KOMUNIKACYINEJ SAMOTNOSCI.

CZAS REALIZACII:

2 godziny

O BLOKADACH KOMUNIKACYJINYCH | ICH UNIKANIU. lekcyjne

SCENARIUSZ GODZINY Z WYCHOWAWCA DLA SZKOt. PONADPODSTAWOWYCH

Autorka: Natalia Boszczyk - autorka ksigzek Kryzysowy Niezbednik Nauczyciela. Jak dbac o siebie, gdy szkota zamienia sie w emocjonalny
poligon? oraz Dobre relacje w szkole; dyplomowana nauczycielka jezyka polskiego, certyfikowana tutorka i mediatorka, trenerka, mentorka
w kursach internetowych dla nauczycieli; tworczyni bloga Szkota Dobrej Relacji. Za nig: 17 lat pracy z mtodziezg i dzieCmi, 8 lat pracy mentorskiej
Znauczycielami, ponad 300 godzin tutoringu z mtodziezg, ponad 400 godzin warsztatow psychoedukacyjnych, ponad 300 godzin indywidualnych

konsultacji z nauczycielami i rodzicami.

ZAGADNIENIA EDUKACYIJNE:

Jak budowac relacje?

Jak komunikowac sie asertywnie?

Jak unika¢ blokad komunikacyjnych?

Otwartosé, empatia, uwaznosc - jak sie ich uczy¢?

FORMY | METODY PRACY:

burza mdézgdw, metoda ,cebuli”, praca w grupach, praca w parach,
pogadanka heurystyczna, metoda ,,poczty kolezenskiej”

POTRZEBNE MATERIALY:

duze arkusze papieru (flipchart), markery; karteczki samoprzylepne;
kartki z imionami bohateréw filmu; zwykte kartki A4; zataczniki 1,

4 i 5 - infografiki do wyswietlenia; zatgcznik 2 - wydrukowane i wyciete
karteczki z imionami bohaterow; zatgcznik 3 - wydrukowane karty
pracy (7 kopii); zatacznik 6 - przyktadowo wypetniona karta pracy;
zatgcznik 7 - wydrukowany w liczbie kopii odpowiadajacej liczbie
ucznioéw.

CELE OPERACYIJNE:

Uczen/uczennica:

wie, na czym polega komunikacja asertywna

I czym s3g blokady komunikacyjne,

rozumie przyczyny pojawiania sie blokad

w komunikacji miedzy ludzmi,

cwiczy umiejetnos¢ komunikacji asertywnej,
ksztattuje w sobie postawy uwaznosci | empatii
w stosunku do drugiego cztowieka.
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PRZEBIEG LEKCIJI:

LEKCJA 1

1.

Jak budowac¢ relacje z innymi?

Wprowadzenie (10 minut). Po powitaniu podaj temat zajec¢. Zapytaj o pierwsze
skojarzenia ze stowami ,kosmos komunikacyjnej samotnosci”. Popro$, by uczniowie/
uczennice najpierw skupili sie na kazdym stowie osobno, a potem na matych kartkach
samoprzylepnych zapisali swoje skojarzenia z catym hastem. Zbierz karteczki,
anonimowo odczytuj i popros klase o komentarze i uscislenia. Kartki przylep na
duzym arkuszu papieru, na ktéorym na srodku zapiszesz hasto ,kosmos komunikacyjnej
samotnosci”.

Refleksja wstepna na temat filmu (10 minut). Nastepnie popros mtodych ludzi,
by usiedli w dwdch koncentrycznych kregach, zwrdceni do siebie twarzami | by
porozmawiali ze sobg na zadany temat zwigzany z filmem. Po okoto minucie na
umowiony sygnat — srodkowy krgg przesuwa sie o jedno miejsce w lewo. Pytania, ktore
mozesz wykorzystac przy kolejnych przesunieciach kregu:

Jakie wrazenie zrobit na Was ten film?

Jakie emocje wzbudza?

Jakie szczegoty zwrocity Waszg uwage?

Ktory bohater zwrdcit Waszg uwage i dlaczego?

Ktdore zachowanie bohaterow wydaje Wam sie znaczace?

Co w filmie Was zaskoczyto?

Jakie pytania wzbudzit w Was ten film?

W jaki sposdb ten film moze tgczyC sie z Waszymi doswiadczeniami?




Na koniec popros ucznidéw/uczennice, by sformutowali najwazniejsze watki i problemy, jakie porusza film. Zapisz je na duzym arkuszu
papieru. Jedli w wypowiedziach uczniéw/uczennic nie pojawity sie hasta takie jak: komunikacja, brak empatii, brak uwaznosci na
drugiego cztowieka, agresja, oskarzenia, brak bezpieczenstwa, brak zyczliwosci — dopisz je na kartce. Podsumuj dotychczasowaq prace
| odnies sie do celow zajec; mozesz powiedziec:

Film Chrzciny zaprasza nas do refleksji nad tym, w jaki sposob budowac relacje z innymi, a raczej czego unikac w tych
relacjach po to, zeby byty one dla wszystkich wspierajgce. Na dzisiejszych i kolejnych zajeciach wypracujemy metody,
Ktore umozliwig w sposob pozytywny komunikowac sie z innymi i dbac o relacje z nimi.

Jak budowac¢ relacje z innymi?

Pogadanka heurystyczna (10 minut). Przypomnij jednga z pierwszych scen w filmie, gdy ptaczacemu dziecku babcia wktada do

buzi szmatke nasgczong cukrem (mozesz wyjasénié, ze dawniej na wsiach zamiast smoczkdédw stosowano takie rozwigzania — szmatki/
woreczki nasgczone cukrem, makiem, a nawet alkoholem, ktére miaty za zadanie ,uspokoic¢” dziecko). Zapytaj mtodych ludzi, czy widzg
oni tu skojarzenie z ,kneblem” — przedmiotem wktadanym do ust, ktéry ma uniemozliwi¢ komunikowanie sie. Nastepnie przejdz do
krotkiego wyjasnienia, czym sg blokady komunikacyjne:

Pojecie blokad komunikacyjnych stworzyt Thomas Gordon, amerykanski psychoterapeuta | doradca rodzinny. Sg to
przeszkody, ktore uniemozliwiajg nam prawdziwe porozumienie | zbudowanie kontaktu. Blokadg moze byc¢ wszystko

to, co uniemozliwia lub znieksztatca proces komunikowania sie na gtebszym poziomie — ludzie widzq sie | styszqg, ale nie
wchodzg w gtebszy kontakt.

Zapytaj ucznidéw/uczennice, czy przychodza im do gtowy jakie$ blokady komunikacyjne; po wystuchaniu ich wypowiedzi mozesz
wyswietli¢ infografike Brudna dwunastka Gordona (zatacznik 1).

Cwiczenie - jak rozmawiaja ze soba bohaterowie Chrzcin i dlaczego wtasnie tak? (10 minut). Zapro$ uczniéw/uczennice do
pracy w grupach: kazda z siedmiu grup losuje imie jednego bohatera (zatacznik 2) i otrzymuje karte pracy do uzupetnienia
(zatacznik 3).

Popros, zeby mtodzi ludzie porozmawiali o tym, jakie blokady stosujg gtowni bohaterowie filmu; jednoczesnie zachec, by

Ob Il zidentyfik =, dl tak sie dzieje - toi ich k Ikatami | h Elaalk
sprobowali zidentyfikowac, dlaczego tak sie dzieje — co stoi za ich komunikatami i zachowaniami ZALACZNIK 1

jakie obciaZenia/winy? m
jakie emocje?

4 | 3
Jakie potrzeby~ 7 At ACZNIK

Pamietaj, by podczas pracy uczniowie/uczennice caty czas widzieli infografike z blokadami komunikacyjnymi 7 At ACZNIK
(zatacznik 1) oraz liste emocji (zatacznik 4) i listy potrzeb (zatacznik 5). Przyktad wypetnionej karty pracy znajdziesz e ————————
w zataczniku 6. Popros o doktadne notowanie przemyslen na kartach pracy, poniewaz prezentacja pracy grup nastapi ZAL ACZNIK

na kolejnych zajeciach.
ZALACZNIK 6

py.



LEKCJA 2

1.

Blokady komunikacyjne - z czego wynikaj3a i jak ich unikaé¢?

Prezentacja pracy poszczegodlnych grup (15 minut). Powitaj ucznidéw i zapros kolejne grupy do prezentacji swoich przemyslen.
Zachecaj cztonkdéw innych grup do zadawania pytan i dodawania swoich refleksji. Podziekuj za zaangazowanie uczniéw/uczennic
| podsumuj prace w grupach:

Bohaterowie filmu, mimo ze bezustannie ze sobq ,rozmawiajq”, dyskutujq, kontaktujq sie — nie mogq dojsc do
porozumienia i nie potrafig wejsc ze sobg w gteboki kontakt. Czujg sie samotni wsrod najblizszych. Za ich zachowaniami,
za blokadami, ktore stosujq — stojg okreslone emocje, a te wynikajqg z potrzeb, ktorych nie potrafiqg wyrazac i efektywnie
zaspokajac. Kazdy z nas doswiadcza tego typu wyzwan w swojej rzeczywistosci — warto zauwazacdc, jakie blokady
komunikacyjne sami stosujemy | zastanawiac sie, z czego mogqg one wynikac.

Jak komunikowac¢ sie asertywnie?
Cwiczenie dramowe - wcielanie sie w role (15 minut). Wprowadz uczniéw do zadania:

Przeanalizowalismy juz, jakie blokady stosujg bohaterowie filmu Chrzciny, zastanowilismy sie tez, jakie z tych blokad sami
stosujemy. Warto pamietac, ze jesli nie chcemy tkwic w ,kosmosie komunikacyjnej samotnosci” — powinnismy zdobyc¢

sie na odwage mdéwienia o swoich odczuciach/emocjach i potrzebach, jakie sie z nimi wiqgzg — na tym wtasnie polega
asertywna komunikacja. Sprobujcie wcielic sie teraz w bohaterow filmu | sformutujcie komunikaty, ktore w sposob
nieagresywny wyrazatyby potrzeby bohaterow i bohaterek.

Zapros$ ucznidéw/uczennice do potaczenie sie w pary, ktére ponownie losujg imiona bohateréw. W parach uczestnicy i uczestnice zajec
opracowujg parozdaniowag wypowiedz, w ktdorej bohaterowie mowig o swoich emocjach | potrzebach. Nastepnie prezentujg swoje
wypowiedzi. Przyktadowa wypowiedz bohatera (Tolo):

Odczuwam lek i smutek, bo podejrzewam, ze moj tata popetnit samobojstwo, przeraza mnie to. Czuje sie samotny
I opuszczony. Nie mam nikogo naprawde bliskiego. Wybieram picie i pajacowanie.

Potrzebuje, by ktos wyttumaczyt mi, co stato sie z moim ojcem | pozwolit mi przezy¢ smutek zwigzany z tq stratq.
Potrzebuje tez, zeby ktos w koncu dostrzegt mnie jako cztowieka, zrozumiat i zaakceptowat.

Odniesienie do rzeczywistosci (5 minut). W podsumowaniu dopytaj, jak uczniowie czuja sie po tym ¢wiczeniu dramowym (warto
upewnic sie, czy kazdy z nich ,wrdcit" z odgrywanej postaci do ,tu i teraz"). Zachec¢ ucznidéw/uczennice do dyskusji, czy mozemy
wykorzystac taki sposdb komunikacji w bliskich relacjach? Jakie widzg szanse, a jakie ograniczenia asertywnego wyrazania swoich
potrzeb? W wypowiedziach ucznidéw/uczennic docen kazdy punkt widzenia.

p



Otwartosé, empatia, uwaznosé.

Podsumowanie (10 minut). W podsumowaniu zwré¢ uwage ucznidw i uczennic na to, jak wazne jest, by w bliskich relacjach pamietac
O empatii, otwartosci i uwaznosci:

Jesli zadajecie sobie pytanie, co robic, by budowac z ludzmi bliskie relacje, odpowiedzig sq trzy stowaq: otwartosc, empatia
I uwaznosc. Warto byc otwartym na drugiego cztowieka i probowac zrozumiec, co sie z nim dzieje, nawet wtedy, gdy mowi
I robi cos trudnego. Warto tez probowac wczuc sie w jego perspektywe | rozpoznac jego stan emocjonalny. Bliskie relacje
wspiera tez uwaznosc, a zatem skupienie na drugim cztowieku — a nie powierzchowna ocena jego stow | dziatan.

rr-“'

L] .

Na koniec roztdz na stole formularze listéw (zatgcznik 7) z wpisanymi imionami uczniéw/uczennic i zapro$ do podchodzenia do kartek
i ich uzupetnienia. Kazdy uczen/uczennica wpisuje tyle, ile chce przekazaé¢ drugiej osobie. Zaznacz, ze zostang one rozdane adresatom
| adresatkom. Zwro¢ uwage na to, by mtodzi ludzie ostroznie dobierali stowa 1 kierowali sie zyczliwoscig oraz empatiag — komunikat,
kKtory nie spetnia tych kryteridow, nie powinien sie w liscie pojawicC. Po zajeciach listy rozdaj adresatom | adresatkom.

ZALACZNIK 7
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ZALACZNIKI:

ZALACZNIK 1
BRUDNA DWUNNASTKA GORDONA
ZRODLO: T. GCORDON, WYCHOWANIE BEZ
PORAZEK, INSTYTUT WYDAWNICZY PAX 1994

O krytykowanie, wysmiewanie

(O przezywanie, wulgaryzmy

(O stawianie diagnoz

(O chwalenie potaczone z ocena

O rozkazywanie, narzucanie zdania

O grozenie, ztoszczenie sie

O brak akceptacji, moralizowanie

O stawianie zbyt wielu lub niewtasciwych pytan
O udzielanie rad, brak zrozumienia

O odwracanie uwagi, przerywanie, odraczanie
(O logiczne argumentowanie

O uspokajanie

ZALACZNIK 2

MAMA WOJTEK TADEK TOLO

TERESKA IRKA HANIA

ZALACZNIK 3
FILM CHRZCINY - KARTA PRACY

BOHATER/BOHATERKA ....ccccitteiinnncinnnccsscccsssccsssssssscssssssases

Jakie blokady komunikacyjne stosuje?

Z czym sie boryka? Co jest dla niej/niego trudne?

Jakie emocje odczuwa? Co przezywa?

Czego pragnie? Jakie potrzeby stojg za emocjami?
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ZALACZNIK 4
EMOCIE

ZRODLO: M. ROSENBERG, POROZUMIENIE BEZ PRZEMOCY. O JEZYKU ZYCIA,
CZARNA OWCA 2020.

SZCZESCIE
RADOSC
ZADOWOLENIE
ROZBAWIENIE
ENTUZJAZM
EKSCYTACJA
OPTYMIZM
NADZIEJA
UFNOSC
SATYSFAKCJA
SPELNIENIE
ZACHWYT
PODZIW
MILOSC
SYMPATIA
ULGA

SPOKO]J
ZMIESZANIE
ZANIEPOKOJENIE
ZAKLOPOTANIE
ZAZENOWANIE
ROZCZAROWANIE

ZAWOD
NIEPEWNOSC
NIEPOKO3J
ZAGUBIENIE
PRZYTLOCZENIE
BEZRADNOSC
BEZSILNOSC
ROZCZAROWANIE
ZAL

STRACH

LEK

OBAWA
PRZYGNEBIENIE
SMUTEK
ZRANIENIE
ZNIECHECENIE
ZACIEKAWIENIE
ZAINTERESOWANIE
OCZEKIWANIE
ZDZIWIENIE
ZASKOCZENIE
GNIEW

ZLOSC
WSCIEKLOSC
NIENAWISC
POGARDA
ROZDRAZNIENIE
ZAZDROSC
ZAWISC
ZDETERMINOWANIE
ZNUDZENIE
WSPOLCZUCIE
ODWAGA
PEWNOSC SIEBIE
DUMA

APATIA

PANIKA

WSTYD
POCZUCIE WINY
WDZIECZNOSC
PRZYGNEBIENIE
ZASKOCZENIE
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ZALACZNIK 5
EMOCIE
ZRODLO: M. ROSENBERG, POROZUMIENIE BEZ PRZEMOCY. O JEZYKU ZYCIA,

CZARNA OWCA 2020.

POTRZEBY FIZYCZNE

wzrostu
stymulacji, pobudzenia

RADOSCI ZYCIA

spontanicznosci
niezaleznosci

ZWIAZKU Z INNYMI LUDZMI

Z

powietrza zabawy przyczyniania sie do

pozywienia humoru wzbogacenia zycia; informacji

wody radosci ZWrotnej, czy nasze dziatania

schronienia tatwosci przyczynity sie do wzbogacenia

ruchu przygody Zycila

odpoczynku roznorodnoéci/urozmaicenia przynaleznosci

snu INnspiracji wsparcia

wyrazania wtasnej seksualnosci prostoty wspolnoty

dotyku dobrostanu fizycznego/ kontaktu z innymi

bezpieczenstwa fizycznego emocjonalnego towarzystwa
komfortu/wygody bliskosci

KONTAKTU Z SAMYM SOBA nadzieli dzielenia sie: smutkami

autentycznosci | radosciami, talentami

wyzwan AUTONOMII zaufania

uczenia sig . wybierania wiasnych planéw, Ciepta

Jasnosci celow i marzen, wartosci otuchy |

swiadomosci wybierania wtasnej drogi Mitosci | intymnosci

kompetencji prowadzacej do ich realizacji Sity grupowe]

kreatywnosci wolnoéci wspotpracy

integralnosci, samorozwoju, orzestrzeni Wzajemmnosci

WIAZKU ZE SWIATEM

zaufania E'ani d
sSwietowania zaspokojonych h(;?r?o:wLiJi £ Preyroda
potrzeb, spetnionych marzen,
plandw | optakiwania po?adku‘
Nniezaspokojonych >POJNOSC]

pokoju

celu
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ZALACZNIK 6
FILM CHRZCINY - KARTA PRACY - PRZYKLAD
UZUPELNIENIA

BOHATER/BOHATERKA: TOLO

Jakie blokady komunikacyjne stosuje?

ztoszczenie sie
e sie

Z czym sie boryka? Co jest dla niej/niego trudne?

samobijstwo ojca; najmtodszy syn; maskotka rodziny;
» E S : SRR Civni
emocjami

Jakie emocje odczuwa? Co przezywa?

zobojetnienie; odrzucenie; wesotkowatosé; na gtebszym

poziomie: lgk, smutek, zagubienie

Czego pragnie? Jakie potrzeby stojg za emocjami?
potrzeba dostrzezenia, zrozumienia; potrzeba

)

wybierania wtasnej drogi; potrzeba bliskosci;

ig_‘/'zu nalezinoéel
J' AN =l \> 44 4 !

ZALACZNIK 7

DROGI/DROGA:

Dostrzegam w Tobie:

Cenie w Tobie:

Prosze Cie o:
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